

Не наступи на грабли. 

Ответы и советы. 


ЯнДерецкий 11 


Лекарства 
из божьей аптеки. 


А.Баранов 14 


Наследство. 

Что нужно знать каждому. 


Юлия Русинова 35 



Наша цель - помочь вам! 


Еигореап 


I. \\\ ОМ К I ОН 

I А\\ ОІ КІС К О! 

I ч\\ ом к к он 

АМНОХѴ \Ѵ. ООКіНЕКП 

\\\\ К.ШѴТ11Х 

КЕХШН 1. СКОѴЕК 



Энтони Догерти 


• Медицинские ошибки 

• Травмы на работе 



Анна Р. Цейтлин 

Автомобильные аварии 


Банкротство 
Заі 





Кеннет Гровер 


Автомобильные аварии 



В УМЕЛЫХ РУКАХ РЕШАЮТСЯ ВСЕ ПРОБЛЕМЫ 


Михаил Жовтис 

паоалигал 

(206) 909-2535 
24ч Русская линия 


( 425 ) 264-2000 

Яепіоп 

* 

451 ѴАѴ. ШіЬ Хег«|. 

КиКг:21$ 

Главный Офис: 


Веііеѵие 

10 148«*Ь Аѵ«. N6 

8и1іе! 201 

ВеІігѵиг,ѴѴЛ 98007 
(425> 953-4800 

ЕѵегеМ 

6320 Кѵецті \Ѵ»у 

5иіи>: 20 ІА 

Еѵег*К, \ѴА 98203 


Тасоша 


»Ш РяеШс Аѵе 
8иІ(е: <« 
ІТкомяЛѴ'А 


КРИМИНАЛ 

ІЦКг А. 

% 1 




чл? (‘6 











2 


ВЕСТИ 


аиди${*201 1 





БАНКРОТСТВО 

$200 


СЕТ 5ТАКТЕР 
РОКОІЧІ.Ѵ 


АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 
КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО 
СБОР ЗАДОЛЖЕННОСТЕЙ 
ВЫСЕЛЕНИЕ/ ЕѴІСТІСШ 


ПРЕВЫШЕНИЕ СКОРОСТИ т<лаі л* лде© 


Мы работаем в Кіпд, Ріегсе, апсі 5поНоті$Іі Соипіу 


1 1 033 ОТ 24* н 5Т., 5иі1е 200 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 


рь 425.Л54.6277 іах 1 .866. .467.9403 


БЕСПЛАТНО 

ЭЕВТОКЗ ЕОІІСАТІСЖ СЕА85Е5, 

когда ваши интересы представляет 

Т5ІРКІІЧІ_АѴѴСКОиР 


Т5ІРКІМ І.АѴѴ ОВОУР, Рис 


Русскоязычная линия 24 часа в сутки 

42Б..242.4892 


Константин Циприн 
Адвокат 


[рандиозное событие в русскоязычном обществе 
но северо-западном поберемье Америки!!! 
РУССКОЕ РРІДИО 7 ПРИГЛАШАЕТ ВСЕХ НА ПЕРВОЕ 
ПРАЗДНОВАНИЕ ГОДОВЩИНЫ ВЕЩАНИЯ! 








2:00-6:00 - Основная часть. 

6:00-9:00 - Празлничный концерт с участием христианских исполнителей 

Все Вы, дорогие наши радиослушатели и гости праздника, будете иметь возможность хорошо отдохнуть, 
пообщаться с радиоведущими и познакомиться со всем коллективом Радио 7, с нашими бизнес-партнерами, 
а также друг с другом. На мероприятии, особенно на концерте, будет розыгрываться большое количество 
ценных призов, предоставленных бизнес-партнёрами и коллективом Радио 7. 

Не упустите эту уникальную возможность увидеть и услышать в одном 
месте и в одно время всё, что строилось и созидалось в этом году! 

Ждём Вас 28 Августа в 2:00 рт по адресу: 

10014 ОТ Сіізап 81 * Рогііапсі, (Ж 97220 

Вы ещё не знаете, что уже нас любите! 

СЛУШАЙТЕ НАС: 

Рогііапсі - Ѵапсоиѵег - 8а1ет на волне 1010 АМ • На всей территории США по телефону: Наберите (916)231-4355, 
затем нажмите 2, после чего наберите код программы: 00230 • По ВСЕМУ МИРУ через Интернет: \ѵсѵ\ѵ.Яш5іапКасііо7.сот 
Наш плейер работает на іРЬопе и АпбгоЫ • Телефон прямого эфира: (503)236-1385 • Ешаіі: КішіапКа<ііо7@§таі1.сот 
Телефон рекламного отдеппа: (503)501-5031 • Ешаіі: Яи58ІапЯас1іо7@§таі1.сот 
Адрес Студии: Кшзіап Яасііо 7« 51 10 5Е 5іагк 51. • Рогііапсі, ОЯ 97215 
Если вы желаете представлять свой бизнесе на нашем празднике, поспешите обратится к координатору праздника: (503)875-5884 (Люба)) 
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га\ѵ отск ор 

ГА\Ѵ ОРРІСК ОР 

гаѵѵ оіпсі: ор 

АУГНОХѴ \Ѵ. ООІ'СНЕКТѴ 

АѴѴШШТШ 

КЕШТН 1 СКОѴЕК 


Энтони Догерти 

Адвокат 


• Автомобильные аварии 

• Медицинские ошибки 

• Травмы на работе 


Анна Р. Цейтлин 

Адвокат 


« 


Автомобильные аварии 

Иммиграционное право 
Семейное право 
Банкротство 
Завещания 


Кеннет Г ровер 

Адвокат 


• Автомобильные аварии 

• ВІЛ 

• Криминальное право 

• Все виды штрафов 

не криминальные, в округах 
Ріепсе, Кш§, $поЬоішЬ $Ш 


В УМЕЛЫХ РУКАХ РЕШАЮТСЯ 


Михаил Жовтис 

Щ парапигал 

1 (206) 909-2535 

24ч Русская линия 


( 425 ) 264-2000 

Кепіоп 

451 5.ѴѴ. ШЬ $1гееІ. 

с 1 .тіа 

Главный Офис; 

5иие:2і? 

Кепіоп, ѴѴА 98057 

Веііеѵие 

10 148еіЬ Аѵе. ІЧ'Е 
$иііе: 201 

Всікѵие, ѴѴА 98007 
(425) 953-4800 

Еѵегеіі 

6320 Еѵегйгееп ХѴау 
Зпііе: 201А 

Еѵегеіі, ѴѴА 98203 


Тасота 


8833 Расійс Аѵе 
Бііііе: С 

Тасота, ѴѴА 98444 


п: 


ИММИГРАЦИЯ 


ШТРАФЫ 


АВАРИИ 


- ' 1 і 
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іпіе^гаііѵе 


Наш адрес: 

1 5600 ЫЕ 8 51., К-8, ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 
ІІсір@сот.пе( 

Мы находимся : 

Торговый центр на Сго5$гоасІ5 
справа от ОРС на 1 56 ІН. Аѵепие 

Часы работы: 

Понедельник - Пятница: 9ат - 7рт 
Суббота Юат -4рт 


425 - 653-2323 


I гах 425..653.3535 

© 


ПРАВИЛЬНЫМ ВЫБОР 

Новейшие препараты для лечения гриппа и простуды, а также: борсучий жир, 
зимняя редька, пертусин, сироп алтея, таблетки от кашля, пектусин, мукалтин, 
доктор Мом, грудные растирки, пропосол, шалфей, витамин С и многое другое. 

• Большой выбор пробиотиков 

•Органические средства по уходу за кожей израильских, французских, 
итальянских и американских линий 

• Большой выбор препаратов из СНГ и Европы 

• Отправка заказов по почте 


БЕСПЛАТНО 


новейший аппарат для измерения сахара в крови для 
пациентов Мебісаге и МесІісаісІ 


Единственная аптека в штате Вашингтон с русско-говорящими фармацевтами 


Принимаем все виды страховок 


Александр Майстровой 
Марк Котлярский 

( продолжение •) 

Авраам Котсуджи: защитник 
евреев, ставший евреем 

Еще одна, и наиболее фан- 
тастичная версия, состоит в 
том, что часть Потерянных 
колен нашла прибежище . . . 
на Японских островах. 
Согласно этой гипотезе, По- 
терянные колена, кочуя с За- 
пада на Восток, прошли по 
Шелковому пути, пересекли 
Поднебесную империю, вы- 
шли к Корейскому полуост- 
рову, и оттуда перебрались в 
Японию. Потомками «еврей- 
ских переселенцев», утверждают 
последователи этой гипоте- 
зы, стало древнее племя Хада 


) '/. ! г А 


Г I 


I \ I - 


\ г ) 
\ ^ 


ИУ 






в любую точку планеты 


“Нот №«/Уогк, МУ 
гаге$ яіЬіесг ю сіізпде 
ТгаѵеІ іп 5РР-ОСТ 201 1 
+ Гахе5 350,00 & ир 


** СгиІ$е іп ГаІІ 201 1 Лаг 2. 
Аігтаге ехсіисіесі, СгиІ$е 
опіу, ЗиЬіесІ аѵаіІаЬііііу, 
саі! юг тоге ІпЬ 


Еврейская Атлантида: тайна 

потерянных колен 


(или Хата) . Любопытнее все- 
го, что ведущие сторонники 
этой версии не евреи, а . . . 
японцы: прежде всего, Авра- 
ам (Икуро) Тесимо, Авраам 
Котсуджи, Аримасу Кубо. 
Ниже мы расскажем об ис- 
следованиях, проведенными 
некоторыми из них, а также 
познакомим с точкой зрения 
на этот вопрос раввина Ави- 
хайля. 

Авраам Тесимо и «Макуа» 

Наибольший вклад в обос- 
нование гипотезы о принад- 
лежности японцев к Поте- 
рянным коленам внес лидер 
сионистского христианского 
движения «Макуа» в Японии 
Авраам (Икуро) Тесимо. 
«Макуа» возникла и сформи- 
ровавалась по образу и по- 
добию фундаменталистских 
течений в Америке и Запад- 
ной Европе. Как и эти дви- 
жения, она обращается к 
Ветхому Завету и черпает в 
нем силы. А поскольку 


Ветхий Завет — это рассказ о 
Завете между Богом и еврея- 
ми, то и свою любовь к 
Творцу движение воплотило 
в служение... евреям. 

И, возвращаясь к обету Авра- 
ама, члены движения назвали 
себя «ОЬелъ моэд» — «шатер 
свидетельства» — место встре- 
чи между Богом и человеком; 
место, где Авраам впервые 
услышал глас Божий. В пе- 
реводе на японский «Охель 
моэд» — «Макуа». 

"Нас часто спрашивают, по- 
чему мы преданы государст- 
ву Израиль, - писал Авраам 
Икуро Тесимо, основатель 
движения "Макуа" (или, по 
другому, "Макойя”), - "Поче- 
му вы, японцы, так любите 
евреев?" Это постоянный 
вопрос, который мы слышим 
от евреев и неевреев. 

Наше страстное тяготение к 
Израилю кажется им непо- 
нятным и необъяснимым. 
Они не понимают, что ► 
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Репіиге СИЯ се 

Ларисы РЕЗНИК 


1 7230 ВоіНеІІ ѴѴау № І_аке Еогезі Рагк, ѴѴА 98155 


ОЕМТДОЕ5 РАЙТ1А15 ЯЕІІНЕ8 ЙЕРАІЙ5 


Самые низкие цены по всему Сиэтлу 


Полные протезы - $ 550 ! Частичные протезы 
Перебазировка протезов 
Ремонт протезов в тот же день 

Выезд на дом клиента (по необходимости) Дополнительная плата за вые 


8 ВоіНеІІ Мау 


млмѵѵ.сІепІигеоНке.сот 


Специалисты с более чем 30-летним стажем, протезист Лариса Резник и зубной техник Леонид Резник 


Кеер уоиг тоиіН ИеаІіНу апсі уоиг 5тіІе ЬгідНІ 


► наша любовь к Государст- 
ву Израиль проистекает из 
нашей страстной любви к 
Библии. Нас называют иног- 
да иудео-христианами. 

Но ведь в действительности 
иудаизм и христианство — не 
две различные религии; это 
две ветви, растущие из одно- 
го ствола— религии Библии" 
Свое преклонение перед ев- 
реями Тесимо объяснял не 
только верой, но горячим го- 
лосом крови. Он утверждал, 
что японцы и есть часть По- 
терянных десяти колен Изра- 
илевых. «Уже обнаружено, что 


по своему генетическому строению 
японцы ближе всего к обитате- 
лям Эрец-Исраэлъ. 

Возможно, именно из-за кровного 
родства мы чувствуем такую 
любовь и притяжение к народу 
Израиля. Благодаря Господу, мы 
можем насладиться подлинной и 
искренней дружбой с евреями.Нет 
слов, которыми можно было бы 
описать нашу благодарность за 
доброту, проявленную к нам людъ 
ми Израиля». 

Бизнесмен, комментатор Би- 
блии и плодовитый писатель 
Тесимо всю жизнь проявлял 
непостижимое тяготение к 


иудаизму и удивительно глу- 
бокое понимание еврейской 
традиции и истории. 

По словам своих учеников, он 
источал удивительную энер- 
гию и был наделен невероят- 
ной аурой, привлекавшей к 
нему людей. Его вера в ис- 
полнение божественных про 
рочеств была столь непоко- 
лебима, что в сподвижники 
к нему шли даже те, кто не 
только не задумывался над 
смыслом бытия, но и не шел 
в своем знакомстве со Свя- 
щенным Писанием дальше 
нескольких глав из Нового 


Завета. 

Ядро движения составляла 
поначалу пара десятков чело- 
век. Сегодня не только в Япо- 
нии, но и в других дальнево- 
сточных государствах, а так- 
же в США, Мексике, Брази- 
лии насчитывается более пя- 
тидесяти тысяч последовате- 
лей Авраама Тесимо. 

Их религиозность во многом 
напоминает хасидское миро- 
ощущение: бьющая через 
край радость веры и одновре- 
менно — полное подчинение 
воле Творца. 

В пятидесятых годах первые 


японские "халуцим" ("пионе- 
ры") устремились в Израиль. 
Они приезжали в киббуцы, 
чтобы "поднимать" Землю 
Обетованную и "поднимать- 
ся" самим. Они работали, чи- 
тали ТАНАХ и учили иврит 
Некоторые уезжали обратно, 
чтобы проповедовать в своей 
стране сионизм, другие шли 
учиться в израильские уни- 
верситеты; им на смену в 
киббуцы прибывали новые 
идеалисты. 

Сам Тесимо, впервые прие- 
хавший в Израиль за десять 
лет до Шестидневной ► 



Геісітал 


АДВОКАТСКАЯ ФИРМА 

ЕЕЕОМАХ & ГЕЕ, Р. 8 . 


АВТОМОБИЛЬНЫЕ 

іл прѵгыс дмпиі дпломй 


• аварии ма большегрузных автомобилях 

• велосипедные 

• мотоциклетные 

• аварии с вовлечением пешеходов 

• укусы собак 

• оплата услуг после получения компенсации 


01Л 

незаконное хранение или 
ношение огнестрельного оружия 
воровство и кражи 

серьезные нарушения правил уличного 
движения 

угрозы, покушения и нападения 
преступления несовершеннолетних 
нарушения условных осуждений 
преступления, связанные с наркотиками 
федеральные криминальные обвинения 


СЕМЕЙНОЕ ПРАВО 


• предбрачные и послебрачные договоры 
. родительский план 

• алименты 
. разводы 

• раздел имущества 

• завещания ѴѴѴѴѴѴ.РЕіОМАЫІЕЕ.СОМ 


Ваши адвокаты: 

Джеймс Фельдман 
Джейсон Фельдман- 
Брэндон Фельдман 


Патрик Фельдман 
Катерина Кростовска 
Джозеф Джордан 
Дэвид Ли 


604 ѴѴеяІ Меекѳг 81, 
Зийе 206, 

КеЩѴѴА 98032 
(ах 253.859.2295 


1601 ЗгсІ Вігееі, 
Зине 2, 

Магу&ѵШе, Ѵ/А 98270 
(ах 425.775.8016 


19303 44(НАѵеѴѴ, 
Іуппѵкдаф ѴѴА 98036 
(ах 425.775.8016 
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СДАЁМ В РЕНТ: 

• Фарфоровую посуду 

• Скатерти, салфетки, чехлы 

• Колонны 

• Цветную ткань 

• Вазы 

• Букеты искусственные 


НАШИ УСЛУГИ: 

• Готовим вкусные блюда 

• Имеем мобильную кухню 

• Есть официанты 

• Украшаем все залы 

• Цветы/букеты 

• Пригласительные из каталогов 


рь.425..: 

(ах 360..925.6634 


Ьапа’в Погаі 

Ѵ^есМщ $егѵісе$ 

ІИ ( Аа.тп 7 .»: .ИПІ'І' 200/ 


• при заказе на 250-275 человек 

• предварительный прийом заказов 


ВНИМАНИЕ! 

Сдаётся в рент зал до 700 чел. 
для проведения торжеств 
в г.ЕѵегеМ 


Для писем: 

РО Вох 1 533 МагуБѴІІІе, ѴѴА 98270 



ВеііМаіт Наіт 


► войны, поселился в киббу- 
це Нир-Давид около горы 
Гильбоа. Спустя несколько 
лет он создал так называемый 
" отряд Хефциба", ставший 
своего рода "японским Сохну- 
том"\ его активисты набира- 
ли группы молодых людей, 
стремившихся принять учас- 
тие в возрождении еврейско- 
го государства, и переправля- 
ли их в Израиль — в киббуц 
Нир-Давид и десятки других 
населенных пунктов от Гали- 
леи до Негева. 

Прошло некоторое время, и 
движение "Макуа" основало 
собственный киббуц. Он на- 


зывался так же, как и "ударный 
отряд", — "Хефциба" . 

Самое интересное, что "япон- 
ский киббуц" Хефциба распо- 
ложен по соседству с киббу- 
цем Бет-Альфа, в котором 
расположены остатки одной 
из самых древних синагог ви- 
зантийского периода, с сох- 
ранившейся великолепной 
мозаикой. Вот уж воистину 
символическое соседство! 
Чтобы попасть в Хефцибу, 
надо миновать уже упоми- 
навшийся Бет-Альфа, а за- 
тем направиться вверх — к 
подножью горы Гильбоа. Те, 
кто впервые попадает сюда, 


Мессианская конгрегация 

"йегекН ѴеБІіиа" 
Путь Спасения 

приглашает посетить служения, 
которые проходят в 10:00 апл каждую субботу 
по адресу: 

14615 22 пб 5Т 5Е ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 


ѵѵѵѵѵѵ.ЬеііЬаІеІ.огд 


Русско-говорящая мессианская община 


/ ) / ) 


'Бэйт Ха лэл" 

приглашает на шабоат 
каждую субботу в 1 1 :00а/// и 6:00рт 

9900 5Е ІѴШІ Ріаіп ВіѵсІ Уаю соиѵег, ѴѴА 98664 

360. .823.7391 (Игорь) 503..81 0.4627 (Эван) 


Приглашаем 

на наши служения 
каждую субботу 
с 1 1:00 ат 


Наш адрес: 

25628 101 Аѵе 5Е 
Кепі, ѴѴА 98030 


поражаются увиденному: на 
небольшом холме располо- 
жен дом в виде пагоды, по- 
крытый красной черепицей 
— здесь живут и отдыхают 
представители "Макуа"’, а ря- 
дом расположено небольшое 
озерцо с резвящимися золо- 
тыми рыбками, беседка, сде- 
ланная по восточному, заро- 
сли сакуры; если подняться 
чуть выше, то можно увидеть 
затененный вход в неболь- 
шую пещеру — здесь люди 
"Макуа" возносят молитвы 
Господу. 

Но вернемся к истории. 
Члены "Макуа" защищали 
Израиль всеми доступными 
им способами. Не успела на- 
чаться Шестидневная война, 
как Тесимо создал Чрезвы- 
чайный комитет японской 
помощи Израилю. Его влия- 
ние и авторитет в кругах 
японской интеллигенции 
превратили Комитет из сим- 
волической организации в 
достаточно влиятельную си- 
лу на Японских островах, хо- 
тя официальный Токио зани- 
мал, при формальном нейт- 
ралитете, скорее проараб- 
скую позицию. 

Война закончилась раньше, 
чем поступила помощь, но 
это ничуть не умалило заслуг 
Тесимо. "Насер будет поражен 
смертельным ударом с небес", — 
заявил глава "Макуа" . Спустя 
несколько дней к нему при- 
шел потрясенный посол Из- 
раиля в Японии. "Он сказал, 

I что мои слова оказались проро- 
ческими", - вспоминал Теси- 
мо в своей книге. 

Осенью 1973 года Тесимо и 
его сподвижники действова- 
ли не менее оперативно. Ты- 
сячи сторонников Израиля, 


мобилизованных "Макуа", 
прошли с бело-голубыми 
флагами и произраильскими 
лозунгами из конца в конец 
Токио. Члены "Макуа" не 
ограничились дипломатией, 
призывами и пропагандой. 

В 1 967 году газета «Джеруза- 
лем пост» опубликовала фо- 
тографию перебинтованно- 
го Шломо Оно - в качестве 
добровольца он отправился 
на иерусалимский фронт и 
был ранен, когда спасал из- 
под обломков рухнувшего 
дома жителя северного Т аль- 
пиота. Оно стал одним из 
многих членов "Макуа", ко- 
торые готовы были принести 
себя в жертву во имя спасе- 
ния Израиля. 

. . . Каждый год весной, в один 
и тот же день, в Иерусалиме 
можно увидеть странное зре- 
лище: тысячи людей в тради- 
ционных японских одеяниях 
или вполне светских костю- 
мах проходят по центру го- 
рода с израильскими флага- 
ми. Символика на плакатах 
сюрреалистична: иероглифы 
вплетаются в узор меноры, 
золото древнееврейских 
букв озаряется сиянием крас- 
ного восходящего солнца на 
белом полотнище. 

« В служении Единому Богу, Богу 
Авраама, Исаака и Иаков а, про- 


водим мы каждый день нашей 
жизни. С иудаизмом в сердце мы 
верим, что придем к выполнению 
библейского Завета. Это — наш 
выбор. И он -не в политической 
идеологии, а в глубокой религиоз- 
ной вере в Бога Израиля и его 
Завет» (Авраам Тесимо). 

Центр "Макуа" в Иерусали- 
ме расположен в районе Ги- 
ва Царфатит и больше по- 
хож на частную виллу, при- 
надлежащую человеку из 
обеспеченного среднего со- 
словия. Внутреннее убранст- 
во необычайно просто и ст- 
рого. Доведенная до крайно- 
сти первоначальная сурово- 
сть ранних христианских об- 
щин. На стенах — портреты 
Авраама Тесимо. О "япон- 
ском происхождении"дома 
напоминают только замыс- 
ловатые восточные узоры на 
картинах и резные, под цвет 
бамбука, перегородки. 

Дом этот может служить 
не только офисом, но и 
молитвенным домом, хотя 
здесь нет ни христианской, 
ни иудаистской символики: 
"Макуа" безразличны внеш- 
ние религиозные атрибуты. 
Для обращения к Творцу не 
нужно ни амвонов, ни моле- 
льных залов, ни икон, ни 
тем более роскоши. Главное 
— внутренний смысл и духо- 
ная наполненность. ► 



Баіоп & Бра 


1 803 1 32 Аѵе ЫЕ шіге #2 ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 


Все виды парикмахерских услуг 


• Современные мужские и женские стрижки 

• Вечерние причёски • Покраска и мелирование 

• Услуги врача косметолога - дерматолога 

• Маникюр • Педикюр • ѴѴахіпд РиІІ Ьоду • РиІІ Ьоёу таззаде 


Работаем: 

Пон-Пятн с 1 0 до 8 Субб 1 1 -4 


425 . . 558. 1906 сеІІ 425 .. 830.8697 (Йога) 
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Нам** ВЕСТИ 




Квалифицированные работники агенства ЕІІІе 
ухаживают за пожилыми или больными людьми и 
предоставляют помощь по персональному уходу 
и в других домашних делах 


Мы дарим Вам свою заботу, 
любовь и душевную теплоту! 


Высокая репутация 

наших работников подкреплена отличными 
зарплатой и бенифитами: 

• зарплата от $10.70 в час на старт 

• зарплата $1 1 .10 через 6 месяцев 

• отличная медицинская, зубная, глазная страховки 

• оплата транспортных расходов 

• оплачиваем обучение 

• гибкий график работы 

• оплачиваем сверхурочные (оѵетііте) 


Мы работаем с новой программой для 
пожилых людей. Эта программа позволяет ра- 
ботникам ухаживать за своими родственниками 


Если Вы собираетесь открыть программу по 
уходу, обращайтесь к нам за информацией 


Наш телефон: 

425-957-2002 


Все заявления на работу рассматриваются на равных основаниях вне зависимости 
от расы, цвета кожи, пола , сексуальной ориентации, религии, национальности, 
семейного положения, возраста, ветеранского статуса, ментальности или физической 
инва і тдности 


Для жителей АиЬигп, РеДегаІ ѴѴау, Кепі 

бесплатный телефон 1 .877.5ЕІ.ІТЕ7 I 


1.877.535.4837 


Мы понимаем Вас и говорим на Вашем родном языке 


Еіііе Ноте Саге обслуживает все районы 
большого Сиэтла в округе Кинг (аІІ Кіпд Соипіу) 


Ноте Саге 


► Трудно представить себе, 
как здесь можно молиться. 
Еще труднее называть еврей- 
скими именами находящих- 
ся здесь людей и разговари- 
вать с ними на иврите. Это 
кажется чем-то невероятным, 
такое ощущение, что ты сни- 
маешься в каком-то фанта- 
стическом фильме, где ру- 
кою творца перемешаны ли- 
ки и языки, времена и собы- 
тия. Иногда ты одергиваешь 
себя: не сон ли это? 


Да и как можно не удивлять- 
ся, когда сидит напротив 
нас улыбающийся, немного- 
словный, приветливый, со- 
храняющий дистанцию веж- 
ливый японец по имени. . . 
Ханох Фуджи. В середине 
90-х годов он возглавлял 
"Макуа". 

Тщательно подбирая слова, 
Ханох неторопливо, на ив- 
рите, повествует нам о своем 
движении. Да, иврит стал 
вторым его родным языком. 


Наш собеседник постоянно 
ссылается на Авраама Тесимо, 
как бы подчеркивая, что 
находится в тени авторитета 
этого выдающегося человека 
На вопрос о том, верит ли 
господин Фуджи в гипотезу 
о том, что японцы — потомки 
одного из десяти "потерянных 
колен Мзраилевых" , дошедше- 
го до Японии и оставшегося 
там, он, слегка улыбнувшись, 
отвечает: 

— Профессор Тесимо иссле- 


довал этот вопрос и обнару- 
жил много свидетельств то- 
го, что версия, о которой вы 
говорите, подкреплена науч- 
ными данными. Но главное, 
что связывает нас с этой зем- 
лей, — сознание, что здесь 
зародилось христианство. 
Его создали евреи, они на- 
писали святые книги, пода- 
рили миру божественное от- 
кровение. За две тысячи лет 
христианская церковь ушла 
от своих корней. Она наце- 


пила на себя роскошные оде- 
жды, превратилась в огром- 
ный аппарат, обросла кано- 
нами, догматами. . . 
Отвернулась от тех, кому 
обязана своим существова- 
нием, — от евреев. 

Можно ли быть христиана- 
ми, не принимая ТАНАХ, 
пророчества, не благослов- 
ляя народ, заключивший со- 
юз с Богом? 

(продолжение следует) 


ТЕЛЕФОННЫЙ СПРАВОЧНИК В ИНТЕРНЕТЕ ■ ОЫ 1_ШЕ ■ СО 


ВСЕ РУССКИЕ БИЗНЕСЫ наодномсайте. 

ѴѴѴѴѴѴ.ІѴѲ5ІІ.СОГП 


Ваш бизнес есть в телефонном справочнике? Обращайтесь в редакцию газеты " Наши ВЕСТИ' 
Тел. 206. .434.9585 425. .415. 1031 206. .434.9587 



КАЗАНЫ 

ДЛЯ ПЛОВА 

и 

шашлычницы 

(на заказ) 



503. .501. 0533 


ЕѴАШАТІОЫ 5ЕКѴІСЕ 


ИЗМЕНИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ! 
ЛЕГАЛИЗИРУЙТЕ СВОЙ ДИПЛОМ! 



МЫ ПЕРЕВЕДЕМ ВАШЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
В АМЕРИКАНСКОЕ 

Вы можете получить степень 
бакалавра, магистра, доктора наук 
для устройства на работу, 
для дальнейшей учебы, 
в иммиграционных целях 


БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, НАДЕЖНО 


ІІпіѵегзаІ ТгапвІаііоп&ЕѵаІиаііоп Зегѵісез 


14520 Ціскепз БГгееГ Биііе 111, БНегтап Оакз, СА 91403 
ріі. 81 8. .522. 5800 (эх 81 8. .990. 5776 Роза Харт 


го$еѵНагТ@НоІтаі!.сот ѵѵтѵ.ипіѵег$аІеѵаІиайоп.сопгі 


Сертифицированный Детский сад 



"КОЛОБОК" 


АиЬигп, Кепр ВІаск ОіатопсІ 


Приглашаем детей 

от 3 месяцев до 1 2 лет 


КРУГЛОСУТОЧНО 


Возможен привоз. Индивидуальный подход 


Чтение сказок, изучение стихотворений, рисование, 
лепка, развлекательные игры, 4-х разовое питание 

Работаем с 5:00 ам с понедельника по пятницу 
(по требованию в субботу) 

сеІІ 253..335.5251 (Мария) Р5Н5-ОК 
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Н ХРИСТИАНСКАЯ МИССИЯ 

азарянин 

Доставка посылок и продуктов в страны СНГ 




Украина 

0. Бердычев 

19.Черкассы 

1. Винница 

20.Краматорск 

2.Бережаны 

21.Первомайск 

З.Киев 

22.Каховка 

4.Днепропетровск 

23.Харьков 

5.Мариуполь 

24.Горловка 

б.Одесса 

25.Ровно 

8.3апорожье 

2б.Красноармейск 

Ю.Симферополь 

(Донецкая обл) 

1 1 .Кременец 

27.Ново-Волынск 

12.Мелитополь 

28 .Татарбунары 

14.Джанкой 

(Одесская обл.) 

1 Б.Христиновка 

ЗОЛьвов 

1б.Донецк 

ЗІ.Каменец-Подольськ 

1 7 Луцк 


200. Алма-Ата 

201. БешкекТокмак 

202. Сарань 

203. Ташкент 

204. Джамбул 

205. Чимкент 


Средняя Азия 


206.Астана 

207.Отбасар 

208. Балхаш 

209. Караганда 
2Ю.Тимертау 
211. Павлодар 


32.Черновцы 

33. Сарны 

34. Николаев 

35. Полтава 

36. Херсон 

37. Хмельницкий 
Зв.Ивано-Франковск 
39.Кривой Рог 
40.Чернигов 

41. Александрия 

43.Кировоград 

44Луганск 

45.Рокитное(Ровенская) 
46.3а карпатье 
47.Славута(Хмельницкая) 


212.Актюбинск 

213-Акмолин 

2 1 4. Семипалатинск 

215. Кокчетав 

216. Тургай 


•1 1 Г*Тс^і 


ѵтѵѵ.пагагепеГіеІр.сот 


Миссия "Назарянин" 
запланировала 
очередную отправку 
контейнеров 
Г на Россию, 

Ср. Азию, 

Щк Прибалтику 
и Белоруссию 

на 09 - 07 - 201 1 года! 


и с доставкой на дом 


70. Минск и обл. 

71. Калинковичи 

72. Гомель 

73. Житковичи 
73.Бобруйск 


Беларусь 


74. Витебская обл. 

75. Брестская обл. 
75.Барановичи 
75.Б.Малышево 
75.Дрогичин 


75.Ивацевичи 

75. Кобрин 
75-Пинск 

76. Гродно и обл. 


Подробности у наших представителей 


Огедоп 

РогіІапсІ 

Анатолий 

503-777-9039 

ѴѴооДЬигп 

Рая 

503-982-1156 

Баіет 

Людмила 

503-587-8721 

? ѴѴа$Ніпдіоп 

АиЬигп 

Лида 

253-833-5653 

ВеІІеѵие 

Валерий 

425-736-9524 

425-698-1086 

ВеІіпдНат 

Света 

360-820-1580 

360-820-2479 

Еѵегеп (ехіі 189) 

Анна, Петр 

425-438-0389 

425-314-5775 

Еѵегеіі 

Анна Кукла 

425-268-1021 

Еѵегеіі 

Александр 

425-770-5316 

РесІегаІ ѴѴау 

Таня 

253-946-7882 

206-306-3511 

РесІегаІ ѴѴау 

Василий 

253-815-6952 


Кепі 

Люба 

253-638-0796 

Саіііогпіа 

Мо55Ѳ5 І_аке 

Василий 

509-762-5716 




Ра$со 

Зина 

509-544-0797 

Апіііора 

Елена 

916-752-5117 

Вепіоп 

Надя 

425-430-0078 

Сііічіб НеідГгі 

Ерика 

916-721-5774 



206-306-3588 



916-730-2044 

БеаПІе 

Валя 

206-725-2622 

Мосіезіо 

Игорь, Надя 209-522-8385 

Битаз 

Таня 

360-599-1277 

ІЧогіН НідМапсІз 

Раиса 

916-921-5407 



360-676-4847 

КапсЬо Согсіоѵа 

Надя 

916-362-9272 



360-510-7949 

Бап Ргапсізсо 

Виктор 

415-933-6522 

Брокапе 

Яков 

509-993-5437 



сеІІ 41 5-577-5295 



сеІІ 509-483-4202 

Бап Ргапсізсо 

Рая 

415-832-9681 

Тасота 

Леонора 

253-471-9368 

ѴѴ.Басгатепіо 

Таня 

916-371-5615 

Ѵапсоиѵег 

Таня 

360-944-9612 

ШаН 

Ѵапсоиѵег 

Люба 

360-699-5688 

БаІ» Баке Сііу 

Таня 


Ѵапсоиѵег 

801-972-0793 

Михаил 

360-253-4826 



ІсіаІіо 

Міззоигі 

Богдан Полячок 


208-863-0297 

БргіпдбеІсІ 

Лида 

509-891-5705 



сеІІ 208-898-0759 



417-863-7113 


Подробную информацию о приеме посылок и их доставке вы можете получить 
на приемных точках или по телефону для справок главного офиса 




Иагагепе МіпІ5*гу о* Неір РО Вох 66787 РоПІапсІ, ОР 97290 








няян 


рЬопе : 


^ах 503 777 9147 


ФАбЫфШ: 
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Н*** ВЕСТИ 


ОТВЕТЫ и СОВЕТЫ 


На вопросы читателей отвечают: Светлана Енжел Йм, Плана Ягудаева, Сергей Багдасаров 



Бѵеііапа АпдеІУіт 

КезісіепііаІ/ СоттегсіаІ 


НЕДВИЖИМОСТЬ 


Я работаю в отделе по про- 
даже недвижимости компа- 
нии "Еаігріау КеаІГу". 

Наш отдел занимается воп- 
росами государственных аук- 
ционов по недвижимости в 
штате Вашингтон, а также 
работает с недвижимостью 
изъятой банком или зало- 
женной под ипотечный кре- 
дит. 

Я могу помочь вам купить 
любой дом за $100,000 или 
даже меньше в штате Ваши- 
нгтон, в любом округе. 

Если вы ищите выгодную 
сделку — звоните! 

Я также специализируюсь 
на продаже коммерческой и 
частной жилой недвижимос- 
ти. Если это ваш первый 
дом или просто инвестиции, 
звоните, и мы можем вам по- 
мочь по всем вопросам нед- 
вижимости. 

Вопрос: "Какие мотивы поку- 
пать дом для тех, кто сейчас 
арендует жилье?' 

Ответ: Сейчас лучшее 
время для покупки! 

Почему? 

За последние десять лет сто- 
имость аренды жилья у нас 
повышалась в среднем на 
3,5% в год. Если эта тенден- 
ция сохранится, то квартира 
или дом, сдаваемые за $1000 
в месяц, через десять лет бу- 
дут уже сдаваться за $1300. 
Важно. Сейчас небывало 
никие цены на дома. 

Мы ждем вашего звонка! 

(206) 883-6898 



Плана Ягудаева 

Атегісап Ратііу Іпзигапсе 


Страхование жизни 


Вопрос: "В каких случаях 
нужно братъ страховку на 
жизнь?' 

Ответ: Если вы думаете о 
своих родных и близких - 
тогда не надо ждать случая, 
а позаботиться об страхова- 
нии жизни заранее. 

Страхование жизни — не 
для людей, которые умира- 
ют. Оно — для людей, кото- 
рые живут. Это я хочу пока- 
тъ на реальных историях. 
Как и что произошло в 
этой семье. 

Муж Сарры, довольно еще 
молодой человек, почувст- 
вовал недомогание и пока- 
лывание в руке. 

После чего он решил обра- 
титься к врачам, так как 
боль не уходила сама по 
себе. Диагноз врачей ока- 
зался самым страшным, и в 
котрый невозможно было 
поверить — опухоль мозга, 
не поддающаяся операции. 
Он умер 6 месяцев спустя, 
оставив на воспитание же- 
ны двух дочерей. 

Борис был очень предус- 
мотрительным и очень за- 
ботливым. Он любил свою 
жену, поэтому купил Іііе 
Іпзигапсе, как только же- 
нился. А когда родилась 
его первая дочь дополнил 
БНе Іпкигапсе еще одним. 
Благодаря его предусмот- 
рительности семья получи- 
ла всю сумму на которую 
был страхован Борис. 

Без страховки, ваш финан- 
совый план может быть то- 
лько сбережением и умрет 
когда умрете вы. 

Я помогу вам создать план, 
который поможет тем, кого 
вы любите. 

425.. 485. 9020 



Сергей Багдасаров 

1.51 Сгесііі Боіиііопз 


Кредитная история 


Вопрос: "Плохая (или хоро- 
шая) кредитная история оста- 
нется со мной навсегда?' 

Ответ: Кредитный счет бази- 
руется на оценке той инфор- 
мации, которую кредиторы 
уже знают — из отчета кре- 
дитных бюро, вашего заявле- 
ния на предоставление кре- 
дита, информации из ваше- 
го банка. Счет— просто чис- 
ловое резюме этой инфор- 
мации. Кредиторы, прибе- 
гающие к помощи кредитно- 
го счета, иногда запрашива- 
ют меньше информации, 
чем могли бы — например, 
помещают меньше вопросов 
в заявлении на предостале- 
ние кредита. 

Вопрос: " Мой счет понизится, 
если я буду просить новый кре- 
дит”. 

Ответ: Если это и произой- 
дет, то, вероятно, не намно- 
го. Если вы будете просить 
несколько кредитных карто- 
чек в пределах короткого 
промежутка времени, то мно- 
гократные запросы о ваших 
кредитных операциях ( назван 
ные "щиігіез") появятся на ва- 
шем отчете. Так происходит 
потому, что ваша потребно- 
сть в новом кредите может 
рассматриваться как повыше 
ние риска того, что вы будете 
не в состоянии расплатиться 
с долгами. Но если за корот- 
кий период времени посту- 
пило много запросов от фи- 
нансовых компаний, предо- 
ставляющих кредит на маши 
ну или дом, все эти запросы 
будут восприниматься как 
один-единственный, так как 
понятно, что вы покупаете 
всего одну машину или один 
дом, но ищете лучшие усло- 
вия кредитования. 


ч. 




Сіхлкѵш 
ѵгаюк Сг.хпек 



/\І21 Ё Г/Лѵ'І 


русского варящий доктор Александра Ге. 




о Лечение инфекционных заболеваний глаз 
оПроверка глаз у больных диабетом 
оЛечение сухости глаз 
оДиагностика и лечение глаукомы 
оДиагностика катаракты 
оПроверка аллергии глаз 
о Консультации по рефракционной, лазерной 

операциях и послеоперационная проверка » „ 

о Контактные линзы V» .У »і 

о Очки разных дизайнеров ^сша™”* 

Принимаем основные виды страховок за исключением медкупонов 


Квалифицированная и тщательная проверка глаз 
у детей и взрослых 


Наш адрес 8009 5 1 80Чі $1. #1 04 Кепі ѴѴА 98032 рН. 425..251 .9200 


ѴІасІітіг І_і$епко, Психотерапевт, і.мнс 



425-736-6036 . 206-714-9710 


Наш адрес: 31 0 ЗгсІ АѴЕ ЫЕ 5ийе 104 І55ациаН, ѴѴА 98027 


• Стрессы • Депрессии • Расстройства сна 

• Эмоциональные нарушения 

• Сложности семейных отношений 

• Сексуальные расстройства 

• Коррекция поведенческих расстройств, 
пристрастий и веса 

За 30 лет работы психиатром, 

Заслуженным Врачам РФ, успешно пролечил 
несколько десятков тысяч человек, применяя 
различные психотерапевтические техники 
и подходы к предупреждению и лечению зави- 
симости: и невротических состоянии 

ѵѵѵт.ЬН$Іі$епко.сот 
Е-таіі: ѵІі$епко@сотса$і.пеІ 


Принимаются основные виды страховок 


Домашний детский сад "ПЧЁЛКА" 


детей любого возраста 


> Развивающие игры 
Чтение книг и сказок 
Рисование и лепка 
Музыка 
Обучение 

Насыщенные интересные занятия 
я Дружелюбная атмосфера 
Здоровая домашняя еда 


• Очень удобное пасположрмѵ 


КігкІапсІ 0.5 мили от Ехіі 20 1-405 



206. .552. 3964 (Глеб) 206. .445.4272 ( Пип 
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Мы защитим вас от всех обид и поможем улучшитъ вашу жизнь в этой чудесной, но сложной для нас стране, 


Центр Помощи и Защиты прав бывших граждан СССР 


Наш принцип: выслушать, понять и помочь 


Мы поможем: 

• получить инвалидность или пособие §51 

• защитить ваши интересы и добиться 551, даже 
если у вас уже был неоднакратный отказ 

• разрешить любые проблемы связанные с 551 

• подать заявление на уход на дому и добиться 
всех часов,которые вам полагаются 

• получить медкупон и все остальные бенефиты 

• получить гражданство, вызвать невесту и раз- 
решить другие иммиграционные проблемы 

• преодолеть любые трудности в США 


Отчет работы Центра Помощи и Защиты за июнь 201 1 года 


Пять наших клиентов остались очень довольны. 


Виды помощи 

Получ., 

чел 

Виды помощи 

Получ., 

чел 

Помощь с подачей на пособие 
по нивалидности -551 

4 

Эти люди только, что получили 
Американскую инвалидность - 5501 

2 

Защита на справедливом слушание тех, 


Составление писем по разным вопросам 

7 

кому понизили часы по уходу 

2 

Подача и получение медкупона, 


Эти люди только, что получили пособие 
по инвалидности - 551 

5 

фудстемпов и финансового пособия 

от штата Вашингтон 

4 

Эти граждане только, что получили 

Американское гражданство 

2 

Разрешение проблем с работодателями и 
индустриальной страховкой (1. & 1) 

3 

Помощь с подачей на уход на дому 

3 

Бесплатные консультации по всем 
вопросам 

37 


Штаты - СаІИогпіа, МопГапа, Огедоп, Иабо, Іоѵѵа, РІогісІа, БоіЛб Сагоііпа апб ЫеѵѵУогк 



В 2007 году я попала в ава- 
рию и сильно пострадала. 

Я долго лечилась, но всёрав- 
но работать не смогла. Я по- 
дала документы в Сошиал 
Секюрити на инвалидность. 
Несмотря на помощь амери- 
канского адвоката мне отка- 
зали. После нескольких лет 


ожидание и нескольких отка- 
зов мне посоветовали обра- 
титься к вам. Вы серьёзно за- 
нялись моим делом и всё 
подготовили как надо. И са- 
мое главное: вы всегда мне 
всё очень хорошо объясняли 
и подготовили к суду. Судья 
согласился в вами и мне дали 


дали инвалидность и запла- 
тили за всё время ожидания! 
Я очень рада, что обратилась 
к вам. 

Да хранит вас Господь! 

Ольга Самуиловна Остапьюк 
АиЪшгп, А'айЬіпуГоп 


■ нютмі ., 



Прежде всего хочу вас поб- 
лагодарить за помощь с по- 
лучением Американской ин- 
валидности так, как у меня 
уже было десять лет стажа, а 
также за доплату от 851, ко- 
торую я получил благодаря 
вашей помощи! К сожале- 


нию в Сошиал Секъюрити 
забыли мне выплатить сум- 
му, которая накопилась за 
время ожиджания. Тогда вы 
составили письмо к сенато- 
ру и к конгрессмену, и даже 
поехали со мной к ним и 
попросили их мне помочь. 


Они стали хлопотать и из 
Сошиал Секъюрити выпла- 
тили мне всё, что должны. 

Да благословит вас Господь! 

Александр Ищенко 
АиЬигп, ХХ'ахЬіпртоп 



Я очень благодарна вам, что 
вы помогли мне получить 
пособие по инвалидности 
581 и добились часов по 
уходу. 

Раиса Шапиро 
5еасас, ѴГа$Ып§юп 



Я очень рада, что в моей 
жизни произошла встреча с 
Яном Дерецким. Я уже 10 
лет живу в Америке. Я прие- 
хала сюда к дочке и ничего 
не знала. Ян помог мне по- 
лучить фудстампы, медку- 
пон и денежное пособие. 
Потом Ян помог мне полу- 


чить гражданство и пособие 
по Инвалидности (851). 

Соотечественники, обра- 
щайтесь к Яну Дерецкому — 
он поможет. 

Валентина А. Булатова, 
Тик\ѵі1а, ХХяаЬіп^топ 


"Только гречневая каша сама себя 

хвалит" - так гласит русская народная поговорка. 
Нам стыдно себя хвалить, но наши клиенты и добро- 
желатели написали несколько слов о той помощи, 
которую они получили. 

Пожалуйста, обратите внимание - это не выдуманные, 
а настоящие люди говорящие правду. 


Я подал на 551 в октябре 
прошлого года. Мне отка- 
зали и я обратился к вам. 
Вы взялись за моё дело как 
ураган! Вы быстро помог- 
ли мне собрать все доку- 
менты от врачей и подго- 
товить мое дело таким 
образом, что мне дали 551 
На этом дело не закончи- 
лось так, как оффис Со- 
шиал Секъюрити непра- 
вильно посчитал сумму, 


которую они мне были 
должны. Вы тогда снова 
пошли со мной туда и 
своим ходотайством доби- 
лись того, что мне верну- 
ли всё, что мне полага- 
лось! 

Я никогда не забуду вашу 
заботу и труд! 

К. Сісііуап 
Веііеѵие, ХХ'аяЬіп^топ 


Я сражалась три года и мне 
постоянно отказывали в 551. 
Я сердечно благодарна вам 
за то, что вы подготовили в 
моём деле и на слушании в 
суде вы добились положи- 
тельного решения. Судья 
не только одобрил 551, но и 
дал приказ заплатить мне за 
все три года ожидания! 

Тамара 3. 

Кепюп, ХХакЬіп^Соп 


Мы всегда готовы помочь 




Наш адрес: 

Еѵвгдгевп Виіісііпд 
15 5оиіЬ СгаСІу ѴѴау 
5 иПе 250 С 
Кепіоп, Ж 98057 


Офис открыт: Понедельник -Суббота с 9:00ат до 6:00рт 



рНопе 425..572.6534 сеІІ 206. .954. 3227 е-таіі: гссе55еаПІе@уаНоо.сот 
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НЕ НАСТУПИ НА ГРАБЛИ 


Уважаемые читатели, каждый 
месяц к нам в редакцию поступают 
письма, звонки с разных штатов на- 
шей страны, в которых вы рассказы- 
ваете свои истории и просите о по- 
мощи. Ваши вопросы мы адресуем 
профессионалам, знатокам своего 
дела. 

Пожалуйста, обратите внимание на 
то, что мы никогда без вашего разре- 
шения не разгласим ни вашего име- 
ни, ни каких-либо специфических 
деталей вашей ситуации. Вы всегда 
можете расчитывать на полную кон- 
феденциальность. 

И так, правдивые истории с вопро- 
сами и ответами. 

История первая. 

Три месяца назад наша семья купи- 
ла подержанную машину у одних 
знакомых за $ 2000. После того, как 
мы проездили на ней всего один ме- 
сяц она вообще остановилась. Мы 
показали эту машину одному знако- 
мому механику и он сказал, что мы 
купили "лимон" и нас обманули, так 
как эта машина не стоит даже и $ 

500! Так как мы купили её за деньги 
(сазЬ), то у нас от продавца нет ника- 
кой квитанции. Можно ли нам по- 
лучить наши деньги назад от этих 
обманщиков? 

Надежда Т. из штата Огеррп 

Ян: К сожалению ваши шансы на 
возврат потерянных денег близки к 
нулю. Во-первых, вам необходимо 
иметь квитанцию, которая подтвер- 
ждает то, что вы заплатили за эту ма- 
шину $ 2000. Во-вторых, вам нужно 
иметь письменное подтверждение 
автомеханика о том, что уже во время 
покупки эта машина имела серьёзные 
проблемы и уж никак не могла сто- 
ить $ 2000. Имея эти два документа 
вы бы могли подать в “Маленький суд”, 
который по английски называется 


5та11 Сіаітз Сошг. Подача заявле- 
ния на рассмотрение дела в такой 
суд стоит всего около $40. Обычно 
такой суд проходит быстро, но для 
того, чтобы этот суд выиграть необ- 
ходимо представить доказательства, 
которых у вас нет. Вы можете уте- 
шить себя лишь тем, что вы получи- 
ли два довольно важных и полезных 
жизненных урока. 

1 . При всякой серьёзной покупке 
нужно всегда брать квитанцию, кото- 
рая подтверждает заплаченную вами 
сумму. 

2. С дурными и нехорошими лю- 
дьми лучше не иметь ни каких дел. 
Лично мне нравится такая русская 
народная поговорка: “С нечестными 
и плохими людьми не нужно иметь 
никаких дел, даже во имя спасения 
своей жизни!” 

История вторая. 

Мне 68 лет и я заработала здесь не- 
большую пенсию. Имею Медикер. 
Попробовала подать на медкупон 
( Месіісаісі '), но мне отказали, так как у 
меня есть машина, которую оцени- 
ли в $ 12,000. Можно ли добиться 
медкупона (Месіісаісі) в моей ситуа- 
ции? 

Рая О. из штата ѴЯазЫпріоп 

Ян: Я сочувствую. Вам попался 
глупый работник штата, который не 
знает законов. Буквально несколько 
дней назад я оказался точно в такой- 
же ситуации. Я был в офисе велфе- 
ера (Е>5Н5 ) вместе с моим клиентом 
у которого тоже была машина стои- 
мостью около $ 12,000 - $ 14,000. 
Нам попался пожилой и приятный 
работник, который проработал на 
велфеере (В5Н5) ровно 35 лет. Он 
нам сказал, что для того, чтобы по- 
лучить медкупон (Месіісаісі) стоимо- 
сть машины не должна превышать 
$ 5,000. Он был не прав, так $ 5,000 
относится совсем к другой програм- 
ме (ОнаЬШгу Іііеііпе), а не Месіісаісі. 


К счастью, у меня была с собой вы- 
писка из Административного Закона 
Штата Вашингтон [Э7ЛС 388-475- 
0400 (2)]. Я показал эту выписку из 
закона и наш работник сразу согла- 
сился с нами и одобрил медкупон 
(Месіісаісі) для моего клиента. 

В переводе на русский язык в вы- 
писке написано примерно так: “Одна 
машина не защитывается какой бы не 
была её стоимость, если она используется 
как транспорт для инвалида или для чле- 
на семьи этого человека” 

[ШАС 388475-0400 (2)]. 

Хочу добавить, что по-американ- 
скимм законам любой человек от 65 
лет и старше считается инвалидом 
для получения социальных бенефи- 
тов. 

История третья. 

Мой медкупон не оплачивает мои 
очки. Я ходил в разные аптеки и ма- 
газины, но там очень дорого и мне 
не по карману. Вы не можете посо- 
ветовать где я смогу заказать или ку- 
пить дешёваые очки? 

Николай X. из штата 5оиіЬ Сагоііпа 

Ян: Я надеюсь, что ваш вопрос и 
мой ответ прочитают многие читате- 
ли и поделятся со всеми своими зна- 


комыми. 

У меня есть страховка, которая опла- 
чивает очки, но даже со страховкой 
я доплачивал почти $ 100! 

Несколько лет назад один мой това- 
рищ показал мне вебсайт под назва- 
нием: ѵѵѵѵлѵ.геппіорцсаі.сот . Это, 
что-то потрясающее! Даже в Амери- 
ке редко встречается такая компания, 
которая оказывает не только прекра- 
сное обслуживание, но и цены её на 
много ниже всех других подобных 
компаний. Не подумайте, что 
^еппіоріісаі заплатила мне за мои ди- 
фирамбы. Моя хвала полностью 
добровольна. В ^еппіоріісаі можно за- 
казать и купить очки от $ 7 до $ 30! 

Я обычно заказываю три пары очков 
и плачу где-то от $ 40 до $ 50! Для 
того, чтобы заказать очки нужно 
иметь рецепт и знать расстояние 
между зрачками ( ѴирШагу Різіапсе) . 
Это расстояние можно измерить са- 
мому или попросить окулиста изме- 
рить и написать на вашем рецепте. 
Если у вас нет компьютера, то вы 
можете пойти в библиотеку или по- 
просить родственников помочь вам 
сделать заказ. 

Если у вас есть дополнительные вопросы, 
пожалуйста, обращайтесь к Яну Аерецко- 
му по телефону (206) 954-3227 или 
(425) 572-6534. 
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ПРИТЧИ 


ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 


Пришел как-то к Имрей Эмес ха- 
сид и сказал ему, что хочет послать 
своего сына в гимназию, чтобы нау- 
чить его польскому языку. 

Имрей Эмес поинтересовался, поче- 
му сыну хасида недостаточно толь- 
ко идиша. 

"Понимаете Ребе, я слава Б-гу, чело- 
век состоятельный и мне часто при- 
ходится вести дела с поляками. 
Польского я не знаю, поэтому, что- 
бы вести переговоры мне приходит- 
ся нанимать переводчика. 

Когда, через сто двадцать лет, мой 
сын унаследует мою компанию, я 
хочу чтобы он смог вести перегово- 
ры самостоятельно," — объяснил ха- 
сид. Имрей Эмес поинтересовался, 
сколько стоит нанять переводчика. 
"Пять злотых в день," — ответил ха- 
сид. 

"Рэб Йид!"— сказал Имрей Эмес: 
" Посмотри на твоего переводчика 
и подумай, откуда он взялся. Твой 


переводчик был хорошим еврей- 
ским мальчиком, который учился в 
хейдере. В один прекрасный день 
его отец решил послать сына в гим- 
назию. Мы знаем, что отец его был 
человеком состоятельным, посколь- 
ку только состоятельный человек 
мог позволить себе платить за обу- 
чение в гимназии. 

В гимназии парень испортился, пе- 
рестал соблюдать заповеди и почи- 
тать родителей, за что отец выгнал 
его из дома. Теперь, оставшись без 
поддержки родителей, парню при- 
ходится подрабатывать переводчи- 
ком и жить на гроши. 

Разве этого ты хочешь для своего 
сына? 

Послушай меня, оставь сына в еши- 
ве, он, с Б-жьей помошью, выростет 
хорошим евреем и станет тебе дос- 
тойным преемником. А пять злотых 
в день — это мелочь, которой стоит 
пожертвовать ради воспитания 
детей!" 


СЧАСТЛИВЫЙ гражданин 


/ Михаил Моргу лис/ 


Один гражданин, считавший себя 
верующим, просил Бога сделать его 
постоянно счастливым человеком. 

— Пожалуйста, Боже, хочу быть сча- 
стливым 24 часа в сутки! Так прис- 
тавал, что Бог ответил на его молит- 
вы. И сделал его безумным. Ибо 
только безумные бывают счастливы 


24 часа в сутки. 

На прощание, Творец заметил: 
Если ты знаешь Бога, не проси о 
счастье, ибо зная Бога, ты уже счаст- 
ливый. 

Итак, возлюбленные, счастливы ли 
вы иногда? Или хотите быть счаст- 
ливыми 24 часа в сутки? 


ТРАПЕЗА В ПРИСУТСТВИИ БОГА 


Р ебе Барух, Маггид из Рики, был 
меламедом (воспитателем) в доме ре- 
бе Леви Ицхака из Бердичева. Когда 
пришло время возобновлять их до- 
говор, Леви Ицхак внёс в него пункт, 
согласно которому Баруху предоста- 
влялось право есть с ним из одной 
тарелки — это была большая честь. 

И тот попросил дать ему время поду- 
мать. В это время в Бердичеве гости- 
ли два прославленных мудреца — ре- 
бе Элимелех из Лизенска и его брат, 
ребе Зуся из Аниполя. Барух решил 
посоветоваться с ними, стоит ли 
ему есть из одной тарелки со своим 
наставником-ребе. Когда он прибли- 
зился к двери комнаты на чердаке, 
где остановились братья, то услышал, 
как Элимелех говорит Зусе: — Тора 
учит: "И пришёл Аарон и всестарейшины 
Израиля есть хлеба с тестем Моисеевым 
пред Богом". Мудрецы и знатоки Тал- 
муда задаются вопросом, почему То- 
ра говорит "пред Богом", когда следо- 


вало бы сказать "пред Моисеем”. И 
они же сами отвечают на свой воп- 
рос, утверждая, что согласно Торе 
всякий, кто ест вместе с мудрецами, 
ест пред Богом. — И вот, брат мой, 

— продолжал Элимелех, — это толко- 
вание вызывает у меня кое-какие во- 
просы. Неужели эти мудрецы могли 
сомневаться в том, что они едят 
пред Богом? Ведь вся Вселенная пол 
на Им, поэтому всякий, кто ест, ест 
"пред ним"— в его присутствии. На 
мой взгляд, они в действительности 
задаются вопросом, понимал ли сам 
Аарон, что он ест в присутствии Бо- 
га, или его отвлекало от этой исти- 
ны то обстоятельство, что он ел в 
присутствии самого Моисея. 

Услышав такие слова, Барух вернул- 
ся к своему ребе и с почтением от- 
клонил его лестное предложение. 

— Иногда, — сказал он, — есть в при- 
сутствии цадика (святого) неразумно. 



ѵѵѵѵѵѵ.ги$5Іапгасііо7.сот 


Шт 



«*(Т «с уцимл, 
і* у«и «и с ЛоЛ-м*.. 


І_іѵе $Шсііо 

503. . 236.1 385 

ОЯйсе 

503.. 933.9587 


Школа родного языка "РОДНИК' 


ПРОВОДИТ НАБОР 

учащихся в возрасте от 4 до 15 лет, 
желающих изучать 
русский или украинский языки 


В программу занятий входит: 

- правописание 

■ развитие устной речи 

■ литература 


Преподаватели школы имеют большой опыт работы в бывшем 
Советском Союзе, а также в США. 

Классы формируются в зависимости от уровня подготовки и 
возраста учащихся 

Занятия будут проходить по субботам с 10 утра до 2 часов дня 


Начало занятий 3 сентября 201ІГОДЭ 


Справки по телефону: 425. .345.7049 


Наш адрес: 

Церковь “Суламита” (пастор Владимир Монич) 
12420 Еѵег§гееп Огіѵе 
Микіііео, ѴѴА 98275 


сЬигсН„$и1атйа@уаЬоо.сот 




ѳБргіпд* 


ТЬе ЫЕѴѴ еЗргіпд® СагЬоп 
ѴѴаІег Т геаітепі Зузіет 



206.. 434. 9585 425.. 415. 1031 206.. 4349587 
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Реклама в газете и в Интернете - залог успешного продвижения бизнеса! 

Мы здесь! 206 .. 434.9585 425 .. 415.1031 


Безупречное 
заживляющее 
средство 
для всей семьи! 

Незаменимое средство для лечения: 




інк/ 


■ геморроя 

■ ожогов, в т.ч. солнечных 

■ сухой кожи, трещин на руках, локтях, 
пятках и т.д 

■ порезов, ушибов, ссадин 

■ обморожения и обветривания 


■ фурункулов 

■ трещин и воспаления сосков 

« молочной железы вовремя лактации 

■ пролежней 

■ расчесов от укусов насекомых 


■ кожных реакций на средства быто- 
вой химии и продукты питания 

■ лопнувших мозолей, потертостей от 
одежды и обуви 

■ раздражения после бритья 

(зона бикини) 


Быстро и надолго снимает жжение, зуд, раздражение 

Успокаивает ноющие боли мышц верхних и нижних конечностей, мышц спины 

360..606.0635 ■ ѵѵ\л/\л/.ипіцие5\л/агк.сот ■ 9607ЫЕ87* Ь Ѵапсоиѵег, ѴѴА 98662 


ИЙіИ 



Ваш спасатель в экстренной ситуации 


Приглашаем к сотрудничеству региональных представителей. 



ѵѵѵѵѵѵ.куріргосіат.сот 

206.. 434. 9585 425.. 4 15. 1031 

ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот е-таіі: Іѵе5Іі@таіІ.сот 


Русский Интернет-магазин в Америке 


ПЕЧАТАЕМ 



тетради и учебники 

для школы, семинарии 

книжки-расскраски 

для самых маленьких 

206 . . 434. 9585 

425 . . 415. 1031 



І_апсІ5саршд 

Кеіаіпіпд ѵѵаііз (из гранитных камней и цементных блоков) 
Дренажные системы и осушение участков 
Дорожки и патио из натуральныз камней и брусчатки 
Фонтаны, водопады 


Мы делаем все красиво! 


$ 


Іапсізсарі 




тел 253..21 9.8586 фах 253..879.0450 
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ЛЕКАРСТВА ИЗ БОЖЬЕЙ АПТЕКИ 



ДИСБАКТЕРИОЗ, СИМПТОМЫ, 

Народные средства 
по лечению дисбактериоза травами 


А. Ьаранов 

Доктор биологических наук, 
консультант по фитотерапии 


Вопрос: "У меня проблемы 
с кишечником. Подозреваю, что 
это дисбактериоз. 

Какие симптомы этой болезни 
и какие есть способы лечения на- 
родными средствами" 


При дисбактериозе созда- 
ются условия для интенсив- 
ного развития гнилостных 
или бродильных процессов 
в тонком кишечнике, снижа- 
ется бактерицидная функ- 
ция желудочного сока и на- 
рушается баланс молочно- 
кислых и патогенных микро- 
организмов. 

Симптомы дисбактериоза 
кишечника — чувство дис- 
комфорта в животе, повы- 
шенное газообразование, 
изменения стула (поносы, 
запоры или стул неустойчи- 
вый), могут возникать и бо- 
ли в животе. 


Можно вместо порошка де- 
лать настой коры из расче- 
та: чайная ложка на стакан 
кипятка. 

Кору лише заваривать све- 
жую, но можно и после вы- 
сушивания. 

Принимать также утром и 
в той же дозе. 

Помогает отвар веточек еже- 
вики, пить как чай. 

Есть все основания считать, 
что длительный период бо- 
лезни и прием антибиоти- 
ков привел к нарушению 
обменных процессов, осо- 
бенно в том случае, когда 
это проявляется в виде кож- 
ного зуда. Это означает, что 
следует заняться лечением 
печени и повышением им- 
мунитета. 

• Поможет настой листьев 
березы, ромашки, листьев 
мяты, череды, мелиссы. 

На стакан кипятка взять сто- 
ловую ложку сухих листьев 
(свежих листье брать в 6 раз 
больше), настоять 30 минут 
и выпить в течение дня. 

Кроме того, полезно испо- 


льзовать настои или отвар 
150 г сухих листьев на 3 л. 
кипятка и вылить в ванну. 
Принимать такую ванну 2 — 
3 раза в неделю, добавив по 
200 г череды, крапивы и чис- 
тотела. 

• Хорошо помогает лече- 
нию дисбактериоза прием 
перед обедом щепотки по- 
лыни горькой в течение не- 
дели, затем следующую не- 
делю — принимать кору оси- 
ны или ивы в том же коли 
честве. 

• Чаще используйте травя- 
ные чаи, особенно полезно 
заваривать вместе с чаем со- 
цветия (10-15 шт.) календу- 
лы. 

• Отвар или кофе из кор- 
ней одуванчика и лопуха. 
Возьмите корни этих лекар- 
ственных растений, разотри- 
те, залейте столовую ложку 
смеси стаканом кипятка и 
прокипятите 5 минут. 
Выпить утром или вечером. 
Если измельченные корни 
поджарить до коричневого 
цвета, то получите вкусный 
питательный кофе. 


Лучшие витамины 

для поддержания здоровья 



Комплекс включает в себе: 

1 2 витаминов, 1 0 минералов, 20 фитонутриентов 

425 . . 415. 1031 206 . . 434.9585 



"Аріека №ШгаІ МесИсіпех" 

- Ваша Ближайшая аптека! 


Вам нужно лекарство из Европы или СНГ? 
Необходимого Вам препарата нигде нет? 

Доверьтесь нам! Наше кредо - профессионализм! 
Аптека Природных Лекарств 
принимает индивидуальные заказы 

на медикаменты европейского производства и стран СНГ. 
Срок выполнения заказа : 7 - 12 дней + пересылка по США. 

Как заказать? 

Позвоните нам и получите бесплатную консультацию нашего 
аптечного сервисного центра у специалистов в области фар- 
макологии и фармации с более 25-летним опытом работы. 

Особый подход к каждому клиенту 

с понедельника по субботу с 10 а.т. - 9 р.т. Р5Т 
Наш адрес и телефон: РО ВОХ 3082 ВаШе СгоипсІ, ѴѴА 98604 

( 503 ) 740-1 552 ( 503 ) 740-1 552 


Наша онлайн интернет-аптека: ѵѵѵт.арІекапаІигаІтес!ісіпе$.сот 


Дисбактериоз усугубляет те- 
чение хронических болез- 
ней пищеварительного 
тракта, а потому это состоя- 
ние всегда требует своевре- 
менной диагностики и лече- 
ния. 

Слизистая оболочка кури- 
ных желудков всегда в наро- 
де используется для лечения 
дисбактериоза. 

Хозяйки наши обычно сни- 
мают внутреннюю стенку 
куриных желудков и выбра- 
сывают ее. А вам надо ее вы- 
сушить, растереть в поро- 
шок и принимать натощак 
утром по горчичной ложеч- 
ке, запивая водой (неделю). 

Дисбактериоз лечат также 
порошком, приготовлен- 
ным из корней аира. 

Можно улучшить состояние 
пациента, если давать ему 
порошок коры осины или 



Здоровье в твоих руках! 


и наслаждайся 

натуральным напитком с великолепными свойствами 

Гель Алоэ Вера 

■ Выводит токсины и шлаки 

■ Улучшает функцию пищеварения 

■ Натуральный антибиотик 

■ Противовоспалительное средство 

■ Облегчает боль 

■ Способствует обновлению клеток 

■ Одобрен Муждународным Научным Советом по Алоэ 

■ Имеет сертификат кошерности 


Стабилизированный гель АЛОЭ ВЕРА(состав 96 , 3 %) 


С вопросами обращайтесь по тел. 425..737.3060 (Инна) 
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ШйишшшітіиібішвішШшші 


сентября 

к. 201 1 і 


10 утра 
До 

9 вечера 


ШШШіШ 


^а^п^ние|пре^гавщле^дминиці 

ітанцы;на р о дов мира^ 

со времен н ая музыка ^ - : -'*-Г 

кофейная церемония » ' "4 * ч *“ *‘ ѵ 

ЮУй ~ , -мшт г ѵННРІ 

Эфиопских блюд»2вкуснЬіеТблюдаЯ 

■ тІЖо-Йб ** «««иду, ; ѵ ~ Д 

■пробовать и купит^Жл| 

цЯН^тая программа^^ц^^^^И^^щЯИЦЦ 

^^ерея, не упустите]шанс|вьіи^>ат ЩесплатінѵюІпоез^ 
разл и ч н ыеіусл у гиТиутоварыШля I продажи! '^ШйшН 

, 1 ЯНИІ 1 Д1Р , ф _ д ф ,> | ЯДЦЛ С 1 1 , 

4рода жаЩади^^ іШШ 

и грьі,со(§е^о^ін^і^аіёЯ?Ддлл^теййІІІ 


вишрідаііщ®ш 


Удовольствие для каждого и для всей семьи! 


по всем вопросам обращайтесь: 

206 .Т 883.6898 (Свелрна) 
425 .. 41 5.1031 (Анатолий) 


по адресу: 

ОепеБее Рагк. 4316 5 Селегее 51, 
5еаНІе,ѴѴА. 98118 



Перевозка и Доставка грузов 


на Мі($иЬі$Ні Ризо 


** * и 4" 

- ^ім*ИЙ* - і 

1 ; < . 

д 

' ' 1 Ь ' ' * Ч 

* * 



■ быстро .качественно 

■ недорого 

Ей слу^ѵшлу^ - Ни 

7 дней в неделю ■ 24 часа в сутки 


Звоните Дании, /у 

Имеем ІгискЬох 14 200 

..334.0585 



Работаем быстро и незаметно! 



- Перевезем мебель и все, что нужно 

- Вывезем мусор и все, что не нужно 


в вашем доме или во дворе 

Имеем трак 1 4 Д Цены доступные 


Звоните Андрею 253 . . 332. 2585 
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амый 


Всего в нескольких шагах 
от Чудо-озера 


Смотрите и читайте о нас 

\л/\л/\л/.ги 55 ІапТо\л/п.сот/тіга 


ьственныи 
усский магазин 

на Юго-Западе Флориды (3.000 зоЛ)! 


при покупке на „ой ПК 

вас ждет подарок 


Іпіегааііопаі Гоой 

ЫойНрой, Погісіа 


1 320 1 Татіаті Тші. ЫопЬ Рогт, а 34287 

Телефон: 941-429-1239 


I Свежие фрукты и овощи, 
поступающи е с ф ерм 


Более 90-ти видов сыров 


Более 260 видов мясных и колбасных 
изделий, а также кролики и ножки для 
«о ппд ца 

Огромный выбор копченой, вяленой и 
свежемороженой рыбы 
Красная н черная икра 


60 видов развесных и подарочных 
тортов из самых популярных пекарей 
Нью Йорка и Украины 


і 16 ивиж сливочного масла 


Сказочное королевство 

из России. Украины. Беларуси. Молдовы. 

Грузни. Польши. Венгрия. Болгарин. 

Дании. Германии. Греции. Италии 
я многих других стран 


продуктов 


Только у и у эксклюзивные контракты на пропажу многих 
■ мут и мясных в колбасных нзпепни 
Только у нас канадские пельмени н вареники от і 


венгерские маковые 


Для удобства приезжающих на Чудо-озеро, мы имеем 
целый ряд полуфабрикатов: Блинчики с различными 
наполнителями, манты, чебуреки, копченые куры, 
голубцы, салаты, сопенья и многое др. 



ПРОДАЮ аппарат 

для разглаживания морщин 

■ делает кожу упругой 

■ расщепляет жиры 

■ выводит токсины 

Выгляди всегда моложе! 

206. .434.9585 



Мы защитим ваши интересы! 


Офисы в городах: Рогт Муег$, ЫоПІі Рог* 


Говорим на вашем родном языке тел. 


Автомобильные аварии 
Иммиграционное право 


СЕКРЕТЫ БЛЮД ЭМИРА БУХАРСКОГО 


Роскошный подарок - изумительная и уникальная 
фотокнига: 300 страниц и 3200 цветных фотографий 




...Тысяча и один секрет! 
Вот уж раздолье 
для хозяек! 


Звоните 

Спрашивайте 

Заказывайте 


206. .434.9585 206..434.9587 



ЗЙ^ЦНСГ Н ^ИИНВЖ*^ Теня»# ши моіилт* } ЮМ* 12050 |« 1 * 0*57 

самое тон т«т*ио 

$64 ?? ггг : г: г: 

яаа* ѵ«псо»огѵѵа « «*» мае» ѵх 

Огввплйза іливггшвпей Сотоаоу (426) 357-6266. (428) 244-6927 <но@огмпгійе*-сот 


УкшЫшп) ЗМ@гаЛЁВ®ошО Ршаі 






10410 СгеепѵѵоосІ Аѵе N БеаПІе, ѴѴА 981 33 

і 



Всегда в продаже: 

• свежий хлеб 

• колбасы 

• сладости 

• сыры 

• рыба 

• икра красная и черная 










■ /и» 

ЯЗ'і 

МіЭЙМяТ 

Ж змИя 


По вопросам участия в Ярмарке обращайтесь 1 

Тел. ( 206 ) 227-9904 Владимир Тел. ( 429 ) 343-3731 Татьяна 


СОИЗШАТЕ 


Е А5ТЕКК ЕШЮРЕА М 
СОІІ N811! КС СРМ'ЕК 


Русский т 06щещвенный Центр апсі 
ЕаІ&егп ЕигореЖрЮоипзеІіпдІбепІеі при 


Магутоог Рагк, Кесітопсі, \ѴА 

6046 \Ѵ Ьаке §аттаті$Ь Рк\ѵу ЫЕ 
Кегітоті, \ѴА 98052 


Выступление артистов 
Блюда национальной к 
Выставка - распродаже 
народного творчества 
Палатки с информацие 
продукцией местных бт 
Лотерея 


Парковка $5 

(деньги собирает администрация 
Все продажи за наличный расчет 


Г Л0ЛШ1СД < 

1 1 гфя с 

ч? * 

! 211 г 
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ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА: 

Газеты: “Перспектива*, “Русский Мир’, “СОЮЗ*, "Наши Вести*, Радио: ‘Континент* 
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Александр Кулдй представляет 

Д§шэшй Жрашшзззі^ 

[КЪ, 


набор участников на второй сезон 
Детского Фестиваля «Краски Неба», 
который состоится в субботу 25 февраля 2012 года. 

Заявки на участие принимаются до 30 ноября 2011. 

Вся информация на сайте: ЛѴ^ПѴ.кІСІзГезгіѵаі. ИЗ 
По вопросам размещения рекламы звонить по телефону: (426)691-9710 

Организаторы: 

«С9 Ргсніисііопв», Студня «Белые Крылья*» и газета 

Генеральный Спонсор: Светлана Ангел Й м, 

Партнеры: ТаЬоппа Ргосіисііоп*, А]*сге<Ше»опапсс Мссііа, ЗоигиІ & Іл§Ьі - Василий Мулярчук 


Верни красоту, останови время, продли молодость кожи! 





ѵѵѵѵѵѵ.іаппіпдроіп1.сот е-таіі: ТІіеТаппіпдРоіпі@дтаіІ.сот 


Таппіпд Роіпі і$ ргоисі іо оЯег іНі$ геѵоіиііопагу ігеаітепі іог а ігасііоп 
іЬе ргісе аіопд ѵѵііЬ гНе сопѵепіепсе о^апуііте ассеіі іЬаі аІІ тетЬег5 епру 


425. .226. 3270 


Часы работы* Мопс * а У ' Ргісіау 9:00 ат - 8:00 рт 
БаШгсІау - Бипсіау 9:00 ат - 7:00 рт 


СТУДИЯ ЗАГАРА И МАКИЯЖА 


ТОЛЬКО У НАС 



терапия 
красного света 


1 Зеззіоп $9.99 
15 Зеззіопз $74.99 
Моп^Ь $59.99 



■ Сводит к минимуму появление тонких линий и морщин 

■ Восстанавливает коллаген и эластин 

■ Улучшает тонус кожи и цвет лица 

■ Нормализует кожу головы и размер пор кожи 

■ Уменьшает целлюлит, рубцы и растяжки 







Любые вопросы по всем видам недвижимости 




Зѵеііапа АпдеІ Ѵіт 

Вгокег 

О есриопе 20 6 . . 88 3 . 6898 Гах 425 .- 572.6622 

Е-таіІ:5ѵеІІапаѴ@*аігрІау.сот 



205 1_аке 5І. ЗоиНп, 5иі1е 100 
Кігкіапсі, ѴѴА 98033 
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Наша цель - помочь вам! 


Еигореоп ІІеоІІЬ Сепіег 


206 . . 898.8409 


лечение 

опорно-двигательной системы 

Магк-АпіЬопу Оіігоргасііс СІіпіс 

лечение 

натуральными методами 

/Ѵ/лз Акзепоѵа-ѴѴаІзІі N.0. натуропат 

мануальная терапия 
лечебный массаж 

АІехапдг Коііоѵ, ЫЧР 


Аиіо Ассісіепі 


русско-говорящии психиатр 

АН па Воиіа М.О. 


ЗоЬ Іпіигіез 


Самое эффективное лечение 
после аварий и несчастных случаев! 


Принимаем бесплатно 

детей до 10 лет с нарушениеми опорно-двигательной системы 


ВеІІеѵие 

15650 /ѴЕ 24И 7 5Т. Зиііе О 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 

425. .747. .2801 


Еѵегеіі 

12811 8іН Аѵе ИЛ Зиііе В- 103 
Еѵегеіі, ѴѴА 98204 

425. .513. .6959 


РесіегаІ И /а у 

32123 Рігві Аѵе 5 Зиііе А-1 
РесіегаІ ѴѴау, ѴѴА 003 

253. .874. .5028 


Адвокаты, как и врачи, имеют разную специализацию. Одни занимаются авариями с участием общественного транспорта, другие - 
с коммерческими траками, третьи - с индивидуальными автомобилями. Мы работаем со многими адвокатскими фирмами большого Сиэтла. 

Позвоните нам, и мы порекомендуем вам правильного адвоката. 


Лучшие свидетели - наши клиенты: 


Мы попали в аварию, но, благодаря этой 
клинике, успешно восстановили здоровье, 
с тех пор рекомендуем всем знакомым и 
родственникам. Р.Т. (Еѵегеіі) 


Большое спасибо сотрудникам клиники, 
а особенно Саше Козлову, за его золотые 
руки 

1.5. (РесіегаІ ѴѴау) 
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ЕІепа Е.Тзіргт,Е5Д. 

АПогпеу апсі Соипзеіог аі І.аѵѵ 

МетЬег оіТЬе Зиргете Соигі оІіЬе ІІпііесі 5*а*е$ оі Атегіса 
МетЬег оЙЬе Зиргете СоиП оІѴѴазЬіпдІіоп 
МетЬег оЙНе Зиргете Соигі оІОгедоп 
МетЬег о? іЬе 9*Ь, 1 1 іЬ, апсі, 5гЬ Сігсиіі Соиг*$ оі АрреаІБ 
МетЬег оІіНе ІІпііесі Зіаіез Оізігісі: Соигіз ІЪг іЬе ѴѴезіет Оі$ігіс* 
оПЛ/азЫпдЮп апсі іЬе ЗоиіЬет Рібігісі оІТехаз 
МетЬег оі гЬе ѴѴазЬіпдіоп апсі Огедоп Зіаіе Ваг АззосіаііопБ 


Неіріпд уои Ііѵе іп Атегіса із оиг Ьизіпезз! 


Попали в АВАРИЮ? Звоните сразу! 

1 - 800 - 559-1808 

Юридическая фирма Елены Е. Циприн 

ОПЫТ ■ РЕПУТАЦИЯ ■ ПРОФЕССОНАЛИЗМ 


Бесплатный телефон 
Бесплатные консультации 


Автомобильные 

Аварии - Катастрофы 


на всех видах транспорта 
Пострадавшие пешеходы 
Пострадавшие велосипедисты 

Несчастные случаи 

с серьёзными последствиями 


Многолетний опыт работы , безупречная репутация , 
подкрепленная сотнями выигранных дел, 
а не пустыми обещаниями - 

залог Вашего успеха и максимальной компенсации 


Ваш адвокат в Америке 


Вашингтон 

14670 ИЕ 816 Бігееі Биііе 210 
ВеІІеѵие, ѴѴаБбіпдІоп 98007 

425 . . 614.4744 
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Принимаем основные виды страховок 


Лечение и реабилитация после автомобильных аварий 

в клиниках: 5 еа**Іе, Іуппѵѵоосі, Кеп* 


• БОЛИ: в спине, пояснице, шее, конечностях 

• МАССАЖ • МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 
• ФИЗИОТЕРАПИЯ: ультразвук, электрофорез • травы • Рх 


Михаил Киселев 

К , с " » 

кандида-у^ед'. "ііинских наук 
и еоаіебным стажем 


206 ) 355:9740 


|\]аі;игораі:піс ГЦ зісіап 


ВСЕ СТРАХОВКИ 

под одной крышей 


■ дома ■ машины ■ жизнь ■ бизнес 


АМЕКІСАЫ РАМ II. V 


ІЫ51ІКАЫСЕ 


АН уоиг ргоіесііоп ипсіег опе гооі 0 





Ноте ■ аиіо ■ ІіТе ■ ЬизіпеББ 


Наш адрес: 22910 ВоіНеІІ ЕѵегеП Нѵѵу, ВоТИеІІ ѴѴА 98021 


Мала Ѵадисіауеѵ 


оѵѵпег 


РН. 425. .485. 90^ 


Е-таіІ: іуадис!ау@ат^ат.сот 


Оиаіігу Репіаі апсі Репіигез • Все виды стоматологических услуг 

разговариваем на русском и украинском " * 



лечение корневых каналов 
удаление и лечение зубов 
только белые пломбы 


протезы на имплантах 


ИМПЛАНТЫ 




*> ес ' э ; 


изготовление протезов по 
немецкой технологии 
коронки и мосты 
корректировка улыбки 
фарфоровыми накладками 


В офисе принимает ХИРУРГ: операции по наращиванию кости, установка имплантов, 

удаление зубов мудрости 


Принимаем: ВСѲ ВИДЫ МеДИЦИНСКИХ СТрдХОВОК, медицинские купоны для взрослых 
и детей. Все формы расчетов. Возможна оплата в рассрочку до 24 месяцев без процентов 


ш 





В 


ѴІаДітіг Ка$кіп 

СегТИйесІ РиЫіс Ассоипіапі 


206.. 992.9462 




■ Постановка и ведение бухгалтерского учета для бизнесов 

■ Начисление зарплаты и заполнение квартальных налоговых отчетное 

■ Оформление документов для открытия корпораций и НС 

■ Составление финансовой отчетности и помощь в получении банковских займов для бизнесов 

■ Защита Ваших интересов в ІВ5 и налоговых службах штата 

■ Нотариальные услуги 

■ Все виды индивидуальных и бизнес налогов 


е-таіі: ѵЫітіг@га5кіп-сра.сот ѵѵѵѵѵѵ. газкіп-сра.сот 


Ійкшаээшшнішзіошь^шрпшіірй 


Мы в телефонном справочнике газеты на портале ѵѵѵѵѵѵФѵевб.сот 
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8КѴЫКЕ 


Хотите КУПИТЬ ДОМ по НИЗКОЙ ЦЕНЕ? 

Имеете ПРОБЛЕМЫ с ПЛАТЕЖАМИ и хотите остановить Гогесіозиге? 
Проконсультируйтесь со мной прежде, чем делать $Ьог( заіе и Гогесіозиге 


Петр Боришкевич 
Кеаііог 
253 - 218-9014 


РесІегаІ ѴѴау $210 000 РесІегаІ ѴѴау $ 1 06 920 


Кепі $199 000 


АиЬигп $200 000 


Кепі $149 000 


ПРОФЕССИОНАЛ по Гогесіозиге и зііогі заіе 


Д ОТЛИЧНАЯ ВОЗМОЖНОСТЬ ИМЕТЬ РАБОТУ! 



©ЛСМеЛаШ: 


5іаг( (о ѵѵогк аі Но$рі(аІ$, а$$і$ІесІ Ііѵіпд ТасіІіІіеБ 
ог сопііпие есіисаііоп ^ог пигзіпд рго^еззіоп 


Месіісаі РгоТеззіоп 
іНаі і /ѵогкз Тог уои 


Сертификат 
за 2 месяца 


Для справок звоните: 


42Б..449.8229 



ѵѵѵѵѵѵ. еѵегдгееппигзіпдзсГіооІ.огд 
Е-таіІ: епиг$іпд$сНооІ@дтаіІ.сот 


ВСЕГДА СВЕЖИЕ ФРУКТЫ ИЗ ЯКИМЫ! 







ААЧ Ргиіів 


підп диаІіТу ТгиіТз, ѵедаІаЫез апсі тоге... 


Молочные продукты . 
Сладости, Соки... 
Пельмени, вареники 
Консервы .... 




Принимаем фудстемпы. 
Работаем без выходных 


Русский магазин свежих овощей, фруктов и бакалейных товаров в РесІегаІ ѴѴау 


наш адрес: 34428 РасіБс Нѵѵу 5 #А, РесІегаІ ѴѴау ѴѴА 98003 . 253..838.3628 Ьиз 206..898.055 1 сеІІ 
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Наша 



Книши — это такие крошечные, на 
один укус, пирожки, которые обычно 
подают на закуску. Впрочем, можно 
приготовитъ и большие книши — их 
подают к тарелке борща. Начинитъ 
книши можно и молочной начинкой, и 
мясной, и парве. Пирожки с начинкой 
парве следует подавать к мясной трапезе 


ИНГРЕДИЕНТЫ 
примерно на 15 штук 
40 г сливочного масла 
(для молочной трапезы) 

3 ст. ложки вытопленного курино- 
го или утиного жира (для мясной тра- 
пезы) или растительного масла (для 
начинки парве) 

2 мелко нарубленные головки 
репчатого лука 
200 г шампиньонов, 
нарезанных кубиками (желательно) 
200-250 г вареной гречки 
пригоршня раскрошенных сухих 
грибов 

200 мл горячего бульона, предпо- 
чтительно грибного 
1 слегка взбитое яйцо 
соль и молотый черный перец 

Для теста на сметане: 

250 г пшеничной муки 

1 ч. ложка разрыхлителя 
Уг ч. ложки соли 

Уг ч. ложки сахара 

130 г плюс 1 ст. ложка несоленого 

сливочного масла, нарезанного на 

мелкие кусочки 

75 г сметаны или 

натурального йогурта. 

Как и что делать 

1 . Для приготовления теста про- 
сейте муку, добавьте в нее разрыхли 
тель, соль и сахар. Затем перетрите 
эту смесь со сливочным маслом. 
Тесто должно напоминать мелкие 
крошки. Добавьте сметану или йо- 
гурт и вымесите тесто. При необхо- 
димости добавьте 1 ч. ложку воды. 
Положите тесто в полиэтиленовый 
пакет и поставьте в холодильник на 

2 часа. 

2. Для приготовления начинки на- 
грейте в сковороде сливочное мас- 
ло, жир или растительное масло. 
Положите в сковороду репчатый 
лук и шампиньоны (если использу- 



ете) и жарьте до тех пор, пока они 
не станут мягкими и румяными. 
Добавьте гречку и слегка ее обжарь- 
те. Добавьте сухие грибы и бульон 
Варите на среднем огне до тех пор, 
пока вся жидкость не впитается. Ос- 
тудите, а затем добавьте яйца. При- 
правьте начинку солью и перцем. 

3. Нагрейте духовку до 200 С° 
Посыпьте стол мукой и раскатайте 
на нем тесто в пласт толщиной 
примерно 3 мм. Разрежьте пласт те- 
ста на прямоугольники размерами 
7,5x6 см. В середину каждого тестя- 
ного прямоугольника положите 2-3 
ложки начинки. Смажьте края теста 
водой, сложите и зашипите края. 
Выпекайте 15 минут. 

Вариации 

• Чтобы приготовить книши из 
рубленой печени, замените тесто 
на сметане слоеным или песочным 
тестом и начините книши рубленой 
печенью. 

• Чтобы приготовить книши из 
копченого лосося, раскатайте слое- 
ное тесто в круги диаметром 4-5 см 
и начините их небольшим количе- 
ством мягкого сыра, кусочками коп- 
ченого лосося и посыпьте мелко на- 
резанным зеленым луком и укропом 



ИНГРЕДИЕНТЫ 
на 4 порции 

750 г помидоров, нарезанных 
кубиками 

1 мелко нарубленная головка 
репчатого лука 
Уг не очень острого мелко 
нарубленного перца чили 
1 нарубленный зеленый сладкий 
перец без семян 
1 щепотка сахара 
4 нарубленных зубчика чеснока 
400 г консервированной белой 
фасоли 

3-4 ст. ложки оливкового масла на- 
тертая цедра и сок одного лимона 
1 ст. ложка яблочного или 
винного уксуса 

соль и молотый черный перец 
нарубленная свежая петрушка 
для украшения 



Как и что делать 

1 . Положите в большую миску по 
мидоры, репчатый лук, перец чили, 
зеленый сладкий перец, сахар, чес- 
нок, белую фасоль, соль и посыпь- 
те черным молотым перцем. 
Тщательно перемешайте. 

2. Добавьте в салат оливковое мас- 
ло, тертую цедру, сок лимона и ук- 
сус. Перемешайте. Перед подачей 
на стол поставьте в холодильник. 
Украсьте нарубленной петрушкой. 



Классическое ашкеназское блюдо, кисло- 
сладкое, немного пряное. Его подают 
в час воскресного бранча или во время 
убботнего киддуша. 

ИНГРЕДИЕНТЫ 
на 4-6 порций 

2-3 селедки, разделанные на филе 

1 головка репчатого лука нарезан- 
ная кольцами; сок 1 Уг лимона 

2 ст. ложки белого винного уксуса 

2 ст. ложки сахара 

10-15 горошин черного перца 
10-15 горошин душистого перца 
Уг ч. ложки зерен горчицы 

3 лавровых листа, поломанные на 
кусочки и соль 

Как и что делать 

1. Замочите селедку в холодной 
воде на 5 минут, затем слейте воду. 
Вновь залейте селедку водой и 



оставьте на 2-3 часа. Воду слейте. 
Затем еще раз залейте селедку водой 
и оставьте на всю ночь. 

2. Тщательно промойте селедку под 
проточной холодной водой. 

3. Нарежьте рыбу на мелкие куски. 
Положите их в стеклянную пиалу 
или в неглубокую миску. 

4. Посыпьте селедку репчатым лу- 
ком, затем добавьте лимонный сок, 
уксус, сахар, горошины черного и ду- 
шистого перца, зерна горчицы, лав- 
ровый лист и соль. Залейте селедку 
водой. Закройте миску и поставьте в 
холодильник на 2 дня. 


Праздничные композиции из фруктов, овощей и цветов 



клубничные пироженные 
(корзинки) ... 


(.см. іано с . іюбовью! 


Звоните и заказывайте 

360.. 657.3279 (Аня) 
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Наши ВЕСТИ" 


и медиа порталом 

ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 




10410 СгеепѵѵоосІ Аѵе N 
5еаШе,ѴѴА98133 


ИКРА 


ІІкгаіпіап Іпіегпаііопаі Роосі 


206. .784.8309 ■ 206. .434.9585 


Здоровье ног 

А О V А N С Е О ЕООТ А N О А N К I. Е С I. I N I С 

ПОДИАТРИЧЕСКАЯ КЛИНИКА 

Терапия, хирургия и реабилитация стопы и голеностопного сустава 


В клиниках принимают доктора 

Сергей Барлам, ЭРМ, С-РЕЭ 
Илона Барлам, ЭРМ 

Боль в ногах, усталось пол л 

Лазерное лечение грибковых ногтей О Л Ѳ Г И И С М а Н , Ь) г М 

Вросшие ногти 
Различные формы артритов 
Хирургическое лечение искривления пальцев стопы 
Травмы, переломы, вывихи 
Сделанные на заказ ортопедические стельки 
для лечения плоскостопия и высокого свода стопы 

Обследование детей 
Регулярные визиты для больных диабетом 
Снятие мерок и заказ диабетической 
обуви прямо в офисе 
Эффективные физиотерапевтические процедуры 
Незаживающие язвы стопы и голени, 
и многое другое 


Позвоните 

425 - 643-8901 


ПРЕДУПРЕДИТЕ БО 



Аёѵапсегі Рооі & 
Апкіе СІіпіс оПЫ-Иегі 
2001 152пс1 АѴЕ N1. 
Кічітоіні, \ѴА98052 
425-643-8901 


АЦѵапсеЦ Рооі & 
Апкіе ОіпІс оГЧеаКІе 
10564 51Ь Аѵе N1; $иі1е 200 
ЗсаШе, ѴѴА98125 
206-361-2255 


АЛѵапсесі Рооі & 
Апкіе Оіпіс оГКеп! 

23914 ЮОіЬ АѴЕ8Е 
Кеп(,т98031 
206-992-9914 




Мы всегда рады видеть Вас! 


Маленьких покупателей ждет сладкий подарок! 
Широкий выбор мясных и колбасных изделий, сыры, 
рыба, конфеты в ассортименте. Очень вкусные торты, 
которые Вы сможете купить только в нашем магазине. 


4033 Зипзеі ВІѵсІ. ЗиЛе 4 Кепіоп, ѴѴА 98059. ТеІ; 425.. 255.4671 
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Большой выбор 
женихов и невест 


Смотрите на нашем портале 
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003. Интеллигентная женщина 
58 лет желает познакомиться 
с мужчиной 55-65 лет для 
серьезных отношений 

(253) 217-3986 

004. Женщина 45 лет, актив- 
ная, ищет доброго, надежного 
спутника жизни для серьезных 
отношений 

(206) 658-7038 (Елен) 

005. Грешница: любила, лю- 
били, обжигалась, возрожда- 
лась. Ты - не ангел (за 45), 
оптимист, любишь искусст во. 
Можем дружи ть 

(206) 407-9501 

006. Живу в России. Мне 46 
(выгляжу на 35), привлекатель- 
ная, трудолюбивая, христианка. 

5.3/140 

Желаю встретить мужчину 
моего возраста 

(253) 850-1858 (Элла) 

007. Недавно в Америке. Мне 
22. Ищу девушку - христианку 
для серёзных отношений 

(360) 977-1721 (Вадим) 

009. Желаю познакомиться с 
порядочным мужчиной до 
60 лет с серьёзными взглядами 


на жизнь, который знает жиз- 
ненные трудности. 

Любителей мимолетных раз - 
влечений прошу не звонить 
Тел. в редакции 

010. Новую машину мужчине 
от 40 лет, котрый избавит меня 
от домагателей 

Тел. в редакции 

011. Любящая всем серцем 
Господа христианка познако- 
мится с христианином от 55 
лет для создания семьи 

(206) 235-9625 

012. Ищу доброго и надежного 
русского мужчину для созда- 
ния семьи. Возраст от 65 лет 

(206) 719-0164 Мила 

013. Мне 50. Выше среднего 
роста. Христианин. Выгляжу 
моложе. Симпатичный. Обоя- 
тельный. Образование высшее 
Спортивного телесложения. 
Обладаю необходимым набо- 
ром хороших мужских качеств. 

Хочу познакомиться 
с христианкой 35-40 лет с выс- 
шим образованием или имею- 
щей работу’ связанную с биз- 
несом (253) 632-4086 

014. Познакомлюсь с порядоч- 
ной девушкой (желательно ев- 
рейкой). Мне 43 года. Все при 
мне. Звоните - не пожалеете. 

(253) 886-4681 Игорь 

015. Интелигентный мужчина, 
60 лет, рост 165, хотел бы 
познакомиться с неполной, 
некурящей женщиной для 
серьезных отношений 

(425) 641-3334 

016. Молодой парень спортив- 
ного телесложения. 23. 
Познакомлюсь с девушкой от 
1 8 до 30 лет 

(425) 923-6562 

017. Познакомлюсь с самостоя- 
тельной интелегентной жен- 
щиной от 55 для серьёзных 
отношений 

(360) 332-1491 


018. Ищу добрую женщину 
для работы "Партнёр по биз- 
несу" О себе: 46 лет, 22 года в 
США 

(509) 216-9543 

019. Познакомлюсь с женщи- 
ной 40-50 лет для брака. 

О себе: русскоязычный, граж- 
данин США, 67 лет 

(904) 396-6188 (Валерий) 

020. Симпатичная блондинка 
желает познакомиться для 
серьёзных отношений с поря- 
дочным мужчиной до 55 лет. 

Тел. в редакции 
021. Красивая еврейка 43/170 
хочет встретить порядочного 
еврея для серёзных отноше- 
ний (425) 269-8661 

023. Ищу жениха для мамы 
55 лет из Украины. Есть 
многоразовая виза США 

(425) 516-8881 Кеѵіп 

024. Ищу невесту для замеча- 
тельного еврейского внука 

(206) 778-8271 

025. Интеллигентный мужчи- 
на спортивного телосложения 
желает познакомиться с девуш 
кой от 25 до 35 лет для серез- 
ных отношений 

(425) 890-1113 

026. Знающий Господа, хоро- 
ший хозяин, 62 года. Мечтает 
встретить прекрасную помощ- 
ницу любящую Господа 

(971) 338-3382 (Владимир) 

027. Одинокий, симпатичный, 
обеспеченный мужчина 55 лет 
ищет одинокую симпатичную 
стройную женщину без вред- 
ных привычек в возрасте до 
55 лет для создания счастли- 
вой семьи. Общаюсь только 
на английском. 

(253) 275-7616 

028. Обеспеченный, интелли- 
гентный, спортивного тело- 
сложения мужчина 42 лет, 
желает познакомиться со 
стройной женщиной без 
вредных привычек до 30 лет 


БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206. .434.9587 


для создания семьи. Обещаю 
быть внимательным, любить, 
дарить цветы и целовать руки 
Говорю только на английском 
Телефон в редакции 

030. Ищу надёжного еврейско- 
го мужчину от 65, гражданина 
США, для создания семьи 

(509) 599-3900 (Люся) 

031. Любящая Господа хрис- 
тианка познакомится с хрис- 
тианином от 60 до 67 лет для 
создания семьи 

(828) 450-9155 

032. Христианка, 57. Желает 
встретить возрождённого 
христианина от 55 до 63 для 
серьёзных отношений 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

033. Одинокая женщина - 49 
Желает встретить надежного 
и доброго друга 45-55 лет для 
серьёзных отношений 

(360) 223-4726 034. 
Пожилая женщина надеется 
встретить интеллигентного 
мужчину 70-75 лет, страдающе- 
го от одиночества 

(206) 356-8797 Марина 

035. Познакомлюсь с поря- 
дочной девушкой от 26 до 30 
лет для серьезных отношений 
О себе: 37 лет, христианин 

(425) 343-7523 Леонид 

036. Кряхчу, пыхчу, но дока- 
зать еще хочу, что я еще кое- 
что могу. Мне 85. 

Тел. в редакции 

037. Интересная интелигент- 
ная женщина бальзаковского 
возраста познакомиться с муж- 
чиной, знающим Господа и 
исполняющим Его заповеди, а 


также имеющим серьезные на- 
мерения создать семью 
Тел. в редакции 

038. Хочу познакомиться с де- 
вушкой для серьезных отноше- 
ний. Мне 41 год, 

(253) 394-4314 (Андрей) 

039. Привлекательная, строй- 
ная, заботливая, енергичная, 
хорошая хозяйка, без вредных 
привычек, вдова. Желаю поз- 
накомиться с мужчиной от 60 
и старше, имеющим серьез- 
ные намерения создать семью 

(206) 953-0812 

041. Одинокий обеспеченный 
мужчина ищет знакомства с 
женщиной 64-65 лет для созда- 
ния семьи 

(941) 423-6046 

042. Вы сирота, одинокая, доб- 
рая, порядочная, христианка, за 

40. Жду вашего звонка 

Тел. в редакции 

043. Одинокий мужчина, 
веду здоровый образ жизни, 
желаю познакомиться с одино- 
кой женіциной от 50 для сов- 
местной счастливой жизни оп- 
ределенной Богом 

(425) 770-9138 

044. Если ты молодая, красивая, 
енергичная, из избранного 
Богом народа и знаешь свое 
предназначение в этом мире - я 
жду тебя 

(323) 334-7335 

045. Интелегентная, независимая 
добрая дама, 58-170, приглашает 
к знакомству мужчину с такими 
же качествами 55-69 лет, ростом 
выше 170 см 

е-таіі: епка2205@Ьоітаі1.сот 
Ресіегаі 'Х'ау 


НагѵагсІ 

(Таіуапа'з) 


Продолжает набор детей 
в детский сад 


425..218.8715 



425..328.4236 


4027 1 76* 51 5ѴѴ Іущтооф ѴѴА 98037 



Дипломированный педагог - 

с опытом работы в России и Америке 


■ Основы общего развития 

• Индивидуальный подход 
> Развлечения 

• Занятия 

■ Игры 


КеШ/Соѵіпдіоп 
05Н5-0К! А 


Детский сад "ОДУВАНЧИК 


Предоставляет 
профессиональный 
уход за вашими детьми 


046. Розіоѵе Брігігесі, іпсіерепсіепі 
тіпсіесі, оиісіоогз 1оѵіл§ \еотап1 
1оокіп|» го тееі Ііке тіпсіесі тап. 
I ат Сапасііап сігіхеп, Кивзіап 
зреакіп^, 45 уо, сЬгшіап. 

(604) 939-5518 

047. Привлекательная, стройная, 
интеллигентная верующая жен- 
щина 45 лет желает познако- 
миться с добрым, надежным, 
хозяйственным мужчиной для 
серьезных отношений. 

копеІепа@уаНоо.сот 

048. Бывшая москвичка, препо- 
даватель, оптимистка, путеше- 
ственница, театралка, спорт- 
сменка, хозяйка, привлекатель- 
ная познакомится с мужчиной 
65-70 лет. Мне 63 года. 

(206) 306-6395 
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050. Симпатичная привлека- 
тельная девушка 26 лет с серьез- 
ными взглядами на жизнь жела- 
ет познакомиться с порядочным 
мужчиной 25-35 лет для созда- 
ния семьи 

(773) 614-0085 

051. Гражданин США ищет зна- 
комства с девушкой для серьез- 
ных отношений. Мне 40 лет. 

(503) 569-0250 (Слава) 

052. Серьезный стройный муж- 
чина 59 лет хотел бы встретить 
даму для серьезных отношений 
Мой адрес: 

3017 ЬотЬагсІ Аѵе 


#402 Ѵйезг, Еѵегеп ѴГА 98021 
(425) 971-0669 (Владимир) 

053. Мужчина 45 лет, с серьез- 
ными взглядами на жизнь, рост 
168, без вредных привычек, поз- 
накомиться с женщиной от 35- 
40 лет с целью создания семьи. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

054. Вдова с серьезными взг- 
лядами на жизнь, христиан- 
ка, рост 5.6", желает познако- 
миться с христианином от 47 
до 55 для создания семьи. 

о1іакгиі838@Ьоішаі1.сот 

055. Интелигентный, спортив- 


ного типа мужчина с высшим 
образованием, 67 лет, позна- 
комится с приятной не куря- 
щей дамой до 65 лет. 
е~таіІ:8ашІГО_08@1Іѵе.СОт 

056. Веселая, обаятельная, об- 
щительная и привлекательная 
34-х летняя православная хри- 
стианка ищет свою вторую 
половинку. 

Оставьте сообщение на тел. 

503..380.8320 

057. Одинокая порядочная 
женщина мечтает встретить 
верного, надежного спутника 


для совместной счастливой 
жизни 

(916) 424-6306 

058. Обеспеченная, молодая, 
красивая одинокая женщина, 
хочет познакомиться с мужчи- 
ной от 40 до 48 лет для серьез- 
ных отношений и создания 
семьи. 

503..935.4074 

059. Симпатичная женщина 
познакомиться с порядочным 
мужчиной до 45 лет. 

Только для серьезных отноше- 
ний 

(209) 818-4881 


060. Одинокий, материально 
обеспеченный, без вредных 
привычек, 47 летний мужчина 
познакомится с женщиной от 
40 до 50 лет для серьезных 
отношений 

360.. 909.3143 (Юрий) 


"Служба знакомств" 

газеты 

"Наши ВЕСТИ" 

206. . 434.9585 

425. . 41 5.1031 
Найди свою половинку! 
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ПРОДАЮ 

РУССКИЙ МАГАЗИН в ЕѵегеП 


ПРОДАЮ БИЗНЕС 

со стабильным доходом 

206 . . 898.7260 


любых марок 


Полный ремонт автомобилей выезжаем на дом 
Меняем тормоза, масло, Іітіпд Ъеіі ... 

Качественный ремонт - по доступной цене 

425. .231. 0954 


206 . . 354.4342 


Звоните - договоримся 


Земельный участок 

на холме 

в пристижном районе 
города СІеѵеІапсі, ТМ 
площадью 0.5 акра 

(206) 434-9587 


( 425 ) 881-2602 ( 206 ) 962-941 2 


ВЕСТИ 


425 .. 51 3.8605 . 206 .. 335.5958 


ПРОДАЮ ПРОДАЮ 


Асига, двигатель 3.2Ц 
1999, 6 цилиндров, 11 2К, 
бежевый кожаный салон, 
новая резина. Цена $5,750 

425. .753.2565 


• Нопба СЯ-Ѵ, ЕХ-Ь 

31 К тііск, ЬеаіЬег, 4x4, 

6 СЦ МоопКооГ $20 К 

(253) 222 г 9437 (фог) 

• Тоуоіа Сашгу, 2007 года, 
темно-серого цвета 5Е, 

34 000 ті (425)512-7945 

• Ношіа Сіѵіс, соіог теіаііс 

Отличное состояние, 
$8500 (425) 747-2572 (Алекс) 

• 8аіит Ѵие, }еер, 2005, 

44 К, 2,2 Ц 5 дверей $ 8650 

425..345.8054 

• СЬеѵгоІеі Аѵео, 2006, 

67 К гпііез, эконом., автомат 
4 двери. Цена - $4650 
(425) 345-8054 

• Ыізвап Аіаша, 2005 года, 
74 000 ті, в отличном сос- 
тоянии, светло-зеленого 
цвета, новые колодки, люк, 
кожаный салон, переднее 
сидение с подогревом, 

6 СБ ріауег 

(425) 423-1725 

• ѴБХ' Равваі , 2001 года 
Чистый тайтл. 138 К ті 

(425) 350-6194 


Теіітап’з Аиіо Сепіег — гарантия качества! 


ПРОДАЮ 


• \т]епя,2Ш. 

турбо-дизе^шсЖ&і\ 90К 


Ж 


.5060 

• Тауоіа СатгуД*Еф2СЮ7, 
ЗОК, отАнчн#%Ѵ><В)яйие, 


(425)821-6160 

• АиОі А6, 2,8 Ц 1998 

$2 000 

Чистый іігіе, 1 60 000 

(425) 943-1053 

• Тауоіа Тасоша, 2001 года, 

36 000 ті, ехіаЬ, автомат, 
двигатель 2,4 л 
Цена $5,950 
253..537.5252 

• Новые тормозные 

накладки - 50Ы), 
радиатор, магнитофон с СЦ 
2 колеса б/у 205x70 Я14 к 
автомобилю Тоуоіа Сатгу, 
1996 БОШ 

(425) 329-5060 

• Передние ступицы и 4 
пружины к \Ѵ\Ѵ Цпа, 2003 

(425) 329-5060 

• Новую переднюю ре- 
шетку Тоуоіа Сатгу 2007 

Цена $100 
(425) 821-6160 


• 1ЧІ88ап Махіта 8Е, ,2002 
года, 68 1 




серого і Ш»гаГліокгвьісшии 
класс, Идеальное состояние 
(425) 760-8978 
• Новые автомобильные 
диски $1100 Ые\ѵ 20"х8.5" 
КМС Риіі Сіір 
СНКОМ \Х'НЕЕЬЗ (зеі) 
(253) 218-77176 (253) 218-7711 


Ьехш 18 

БѴБ, 


ПРОДАЮ БИЗНЕС 

Русское кафе в г.Белингхейм 

360 .. 676.6252 


Все виды кузовных работ 


Цены доступные для всех 


■ Ремонт и замена механических частей 

■ Ремонт ходовой и т.д 

■ Заправка АС 


51К 


Даю УРОКИ игры 
на ФОРТЕПИАНО 


Педагог - профессионал с общим стажем более 25 лет 

Член Американской Ассоциации учителей музыки 


1 68 5іеѵуаП Кб 5Е Цпіі #В Расібс ѴѴА, 98047 ІеІІтапзаиІоЭѵаЬоо.сот 


•Вытяжка 
•Рихтовка 
• Шпаклевка 
• Покраска от $599. 00 
•Полировка 


Все виды ремонтных работ 


.стабильный поход 

■ УДОБНОЕ РАСПОЛОЖЕНИЕ 
■ 5 ЛЕТ В БИЗНЕСЕ 
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ВЕСТИ 



Рагіпег® ЕК900 

всего за $599 25 


Чтобы выучить новый язык, мы должны уметь воспринимать речь на слух. Мы 
учимся говорить с детства, подражая звукам, которые слышим. Поэтому лучший 
способ выучить английский -это общение с помощью языковой системой Рагіпег 
ЕК900-шагза шагом. 

Учить английский можно вживую с лучшим в мире «видеокурсом английского 
языка профессора Виталия Левенталя». Профессор Левенталь, в интересной 
живой манере, используя свою всемирно признанную методику, в течение 
нескольких часов сделает вас специалистом в английской грамматике. 

Едва прикоснувшись к Партнеру, получаешь возможность общаться на 
английском языке, даже если не знал его до сих пор! Необходимость в общении 
может возникнуть в любой момент: в банке, в магазине, у врача, на почте. И уже 
не придется мучительно долго подбирать слова, чтобы выразить свои мысли. Все 
что нужно - это выбрать соответствующую ситуацию в разделе разговорник. 
Дальше лучше: говорите по-русски, а Рагіпег® ЕК900 переведет и произнесет для 
вас по-английски! 

Рагіпег® ЕК900 вас всему научит! Хотите выучить английский, чтобы 
чувствовать себя как дома? В этом непростом деле РаПпег® ЕК900 станет вашим 


постоянным партнером! Использование интерактивной программы 1_ап§иа§е 
ТеасЬег® значительно расширит ваши возможности в изучении английского 
языка! Рагіпег® ЕК900 — терпеливый и опытный учитель. Он вновь и вновь 
повторяет слова, фразы, диалоги, заставляя вас запоминать их и произносить по- 
английски! Партнер еще и проверяет вас, хорошо ли вы усвоили пройденный 
материал! 

Многоуровневая система обучения превращает занятия в увлекательную игру, 
главным призом в которой станет знание английского языка! Кроме этого, при 
помощи программы ІІ-Іеагп®, вы получаете возможность заниматься 
английским когда угодно и где угодно, — когда управляете автомобилем, когда 
готовите завтрак и даже когда спите. 

Вам жалко тратить время на перевод писем, которые ежедневно достаете из 
почтового ящика? РаПпег® ЕК900 переведет для вас неизвестный текст. Как? Это 
очень легко! Только у Партнера есть волшебная палочка - карманный сканер С- 
Реп®. Достаточно провести им по незнакомому тексту, строчку за строчкой, чтобы 
РаПпег® ЕР900 выдал его перевод в течение считанных секунд! 


ПРИ ПОКУПКЕ РАКТІЧЕК® ЕК900 ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ 4 ПОДАРКА НА СУММУ $850 БЕСПЛАТНО!*: 


Ручка-сканер 
Есіасо® 
С-Реп® 




Видеокурсы английского 
Профессора Виталия Левенталя 


стоимостью $300 
бесплатно! 


стоимостью $200 
бесплатно! 



стоимостью $100 
бесплатно! 



Электронный 

русско-английский 

разговорник 

еВоокМап 


стоимостью $250 
бесплатно! 


ОБМЕНЯЙТЕ СВОЙ СТАРЫЙ СЛОВАРЬ НА НОВЫЙ И ПОЛУЧИТЕ ДО $300* 


* ТОЛЬКО ОДИН ДЕНЬ - 11 СЕНТЯБРЯ 
в воскресенье с 10 ат до 6 рт 


1-800-784-8444 
Ех*. 205 


Еиго Реіі Магкеі (магазин на 21-й) 
2312 5ѴѴ 336 Зігееі, РесІегаІ ѴѴау, М\І А 
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ПРОДАЮ 

• Гипюровые шарфики, 
косынки. НЕДОРОГО. 

425.. 268.1324(Лидия) 

425.. 513.8770 

• Красивые свадебные 
платье с фатой и подюб- 
ником. Размер 46-48 

206.. 612.4361 

• Очень красивое, качест- 
венное свадебное платье, 
коронку и фату. Недорого 

(206) 719-7922 (Светлана) 

• Красивое современное 
свадебное платье 10 р. 
Дешево (425) 345-9496 

• Красивое новое совре- 
менное свадебное 
платье. Недорого 

(425) 232-6604 (Неля) 

• Новое свадебное 
платье. НЕДОРОГО 

253. .886. 8723 (Инна) 

• Красивое новое совре- 
менное свадебное 
платье. Недорого 
(206) 234-5688 (Ольга) 

• СВАДЕБНОЕ ПЛАТЬЕ 

раз. 10, обошлось $750 - 
продам за $250, и ага $40 

206-708-0824 

• Европейское качествен- 
ное свадебное платье, 
коронку и фату. Размер 3-4 

(425) 760-5702 (Вика) 

• Норковая шуба 48 размер 

Цена $1500 
(425) 943-1053 

• Красивое современное 
свадебное платье. 

Размер 4-6 
(206) 778-1507 

• Красивое современное 
свадебное платье. Стиль 
2010 года, размер 4-6 

(253) 334-7935 

• Красивые бантики 
европейского стиля для 

девочки 
(425) 334-0723 


ПРОДАЮ 

• ПЕВЧИЕ КАНАРЕЙКИ 

(425) 232-5158 

• ДЕТСКИЕ ИГРУШКИ. 

НЕДОРОГО! 

425. . 503.1767 

• Пуховые одеяла, обувь, 
одежду. 206.. 854.2859 

• Домашние куринные 

ЯЙЦА 
(253) 945-6879 

• Печку-буржуйку 

(425) 246-9743 

• Холодильник в очень 

хорошем состоянии 
(425) 350-4141 

• Холодильник "Мауіа§" 

белого цвета в отличном 
состоянии для кухни 

206..979.4889 (Люба) 

• Сушильную машину 

"Кептоге" 

(425) 923-9168 

• Диван (360) 906-7241 

• 2 дивана и стенку в хоро- 
шем состоянии. Недорого 

(253) 232-7680 (Света) 

• Мебель и музыкальную 
аппаратуру, а также аккар- 
деон ( 206) 242-1227 

• 2-а дивана НЕДОРОГО 

(почти новые) 

425.. 345.9496 

• Стол (42x54x72) и 4 стула. 
Почти новые - $400 
Стекляную тумбочку под 
телевизор $90 

(206) 708-0824 

• Новый (Оак) 42x54x72 

стол и 4 стула, 
диван (зіеерег), телевизор 
(ТозЫЬа) 43x26 
(206) 613-9464 

• Футон с очень надежным 
фреймом. Цена - $ 65 

2 дивана очень дешево 

(425) 753-2565 


ПРОДАЮ 

• Место на кладбище в 
г. Сиэтл (206)433-1144 

• Место на кладбище 

в районе Сгеетѵоосі 
(206) 542-0263 

• Место на кладбище с 
комплексом похоронных 
услуг в Кебтопб, \Х'А 
Оформление документов 
включено в стоимость 

425-761-7051 

• Похоронную землю 

2 места в Еѵег§гееп ХѴакЬеІІу 
за низкую цену > 

(425) 746-8596 

• Земельный участок 
площадью 3 акра в Мозез 
Ьаке на берегу озера 

(425) 672-0327 

• Полированную стенку в 
хорошем состоянии. $650 

(253) 472-9624 

• Стенку из дерева в хоро- 
шем состоянии. Цена $400 

(253) 472-5628 (Таня) 

• Круглый стол и 4 стула 

Цена - $70.00 
(253) 839-3863 (Валентина) 

• Два кожанных дивана 
Почти новые темно-беже- 
вого цвета 

Цена $500 

206.. 335.5958 

• Совершенно новую 
инвалидную коляску. 

Цена 2,500. 
Реальная цена 7,300 

425. . 643.8687 

• Двухспальнюю кровать в 
отличном состоянии. 

425.. 265.0679 

312.. 215.6720 

• 2 тома: "Большой русско- 
польский словарь" на 

1 60 000 слов и "Учебник 
польского языка" 

425. . 6434.1505 


ПАМЯТНИКИ 


Иван Васмм*ич 

ПРИМАЧЕНКО 

I огшш-огтш | 


Любые памятники, надгробные шіиты, 
Портреты, надписи, картины на заднюю 
сторону, покрываем золотом буквы(23кзр), 
бетонные работы и установка, Бесплатная 
доставка по Орегону и Вашингтону. 

ТеІ. 503*267*9862 

Рах 503-212*0147 

Алаіоііу 

ѴЫ* оиг рогііоііо аі: 
тѵтѵтѵ.аядшопшпепія.сот 
АгііаНс Біопе 
РОВох 83601 
ь-таіІ аадтопвюепіауаЬоо.сот РоШапсІ ОК 97283 


КОНФЕТЫ 



ТІІКВО ТКІІРРЬЕ 


Покупай и Кушай, 
никого не слушай! 


Очень вкусные 

Натуральные инградиенты 

Дают энергию 

50 шт / $16.95 


206. .612.4360 


ИММИГРАЦИОННЫЕ 

УСЛУГИ 



■ Визы: гостевые, рабочие, 

жениха и невесты 

■ Подача документов 

на воссоединение семьи 

■ Получение/обмен “грин карты" 

■ Заполнение документов 
на гражданство США 
(бесплатно для лице низким доходом) 

. Подготовка к экзамену 
(занятия, диски, 1 00 вопросов, 
тесты) и многое другое 


42 5.. 350. 3588 


ѴГаеГа Тіпііпд 


Тонировка стекол - машины, офиса 
От $1 00 - все машины, пожизненная гарантия 
Снимаем старую пленку и выезжаем на дом 
по договоренности 

Обслуживаем все города большого Сиэтла 


Ѵіасіітіг Се№ (253) 678 8126 



ПЕКУ ВКУСНЫЙ ТУРЕЦКИЙ ХЛЕБ 

Возможна доставка Кепі, ГедегаІ И /ау, ВеІІеѵие, Вепіоп.... 


Звоните Наде 206. .491 .5008 (договоримся) 


ПАМЯТНИКИ 



ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ 
ХУДОЖЕСТВЕННОГО ОФОРМЛЕНИЯ 


по желанию заказчика: 
портреты (полная схожесть ), 
надписи, любые рисунки 


Высокое качество 
Короткие сроки изготовления 
Доставка и установка 


ПОСЕТИТЕ НАШ УѴВВХІТВ 
ѴѴѴт.МЕМОЯІАІ.АР!ТѴѴОВК8.СОМ 


Ьеопісі Киуап 
10621 ІОіЬ 5*. С*. Е. 
Ес1 8 еѵѵоо4, \УА, 98372 

(рядом с Ѵейегаі 9Ѵау) 

СеІІ. (253)31 5-31 23. (253)952-4038 
Рах.(253(942-3557 

Е-таІІ: Ікиуап@тетопаІагЪл/огк8.сот 
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БОРЕМСЯ И ПОБЕЖДАЕМ! 

Аето- 

мобиль- 

«бяоха» 

1 

Ягодный 

кустар- 

ник 

1 

Мера 

веса 

совести 

1 

А — 

Юридический офис 

мпшому иоиупегіу 







Индивидуальный подход 
Лучшие специалисты 

я 

§і 

Наши офисы: 

Тасота 

Репіоп 

Веііеѵие Миха» 

Еѵеген Ваш персоналы 

Убийст- 

венный 

«диаметр» 


§}|і 


Тромбе 

канали- 

зации 


іл Жовтис 

ый представитель 

| 


т 


т __ 


425..264.2000 

425. .953.4800 



Огнест- 

рельная 

россыпь 

1 

Тран- 

спорт 

перед 

балом 

1 

Фран- 

цузское 

«себя- 

любие» 

г* 





п 




Краска 

осени 

Религия 
в паран- 
дже 


Трещина 

на 

предмете 


Мережко 

Башмаки 

Красной 

шапочки 


Фамилия 
Петра 1 

1 »» 

т 



Т 


т 

п 





Спор 

истинных 

джентль- 

менов 

► 




Испуг, 

округ- 

ляющий 

глаза 


Свет 

у изго- 
ловья 

- 



Печной 

или 

оконный 


Музы- 

кальный 

стукач 


П 





Любитель 
хитрить и 
лукавить 

т 

► 


Т 


Символ 

трудо- 

любия 


Ловушка 

энтомо- 

лога 


Элайджа 

Вуде 

роли 

хоббита 






г 

Булочка 

! 

Созда- 

тель 

«Черной 

акулы» 

-П. 

Морская 

родня 

рака 

► 









Власть 

нее 

спасть 


Женская 
сила по 

мнению 

Конфуция 


Куда 

впадает 

река 

Москва? 


Стенка 

на 

стенку 


Он 

Ларису 

Ивановну 

хотел 


Т 


Т 


1 

N 






Проз- 
вище в 
форуме 

- 




У какого 
учителя 
живой 
уголок? 


Кос- 

тыльков 

ибн 

Алеша 

► 







БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


Вам требуются услуги профессионального 

ПЕРЕВОДЧИКА? 

Звоните нам! 

Самое высокое качество в кратчайшие сроки! 

со ВСЕХ языков 
ВСЕ виды документов 

Сертификация медицинского переводчика 
Услуги НОТАРИУСА 


Наталья Гончарова 
Телефон/факс: 425 - 432-8797 


русско-говоряшая линия: 206 - 618-0716 





ѵѵѵѵѵѵ.ѵѵаІгапзЬигеаи.сот 


Стильная 


МУЖСКАЯ ОБУВЬ 


СМОТРИ КАТАЛОГ ОБУВИ 

на медиа портале 

ѵѵѵѵѵѵ. (ѵезіі.сот 

Используй Ііпкз: 
телефонный справочник 
магазины 
Вез! БЬоез БТоге 

Мы находимся: РК ІѴіагкеІ 720 ипа Аѵе, РепТоп, Ж 98057 

Работаем: суббота и воскресенье с Юат до 5рт 


425 .. 221.8549 • 425 .. 221.8550 





УСЛУГИ УСЛУГИ УСЛУГИ УСЛУГИ УСЛУГИ 


• ПИШУ СТИХИ 

на все торжества 

(425) 957-0349 (Фаина) 

• РЕМОНТ И ПОШИВ 

ОДЕЖДЫ 

(свадебные платья) 

253..222-5251 Такома 

• Любые 

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 

и 

ЕЛЕКТРИЧЕСКИЕ 

работы по дому 

(425) 787-3439 


• СВАРОЧНЫЕ РАБОТЫ 

(425) 286-4290 

• ДАЮ УРОКИ английского 
языка. Имею большой опыт 
работы в России и США 

Живу в Рейегаі Ѵ7ау 

253. .678.4722 Лида 

• Преподаватель с большим 
опытом работы лает уроки 
игры на духовых инструментах 
(саксафон, труба, тромбон ...) 

425.. 772.8735 Василий 

• услуги НЯНИ 

в ЗоигЬ Еѵегеп 

(425) 513-1150 (Татьяна) 


• Устанавливаю плитку в 
домах и офисах. Есть все 
разрешения. 

253..217.5699 

• ДОСТАВКА В АЭРОПОРТ 

$28 ЫМО 8ЕКѴІСЕ 
(425) 286-5158 (Алекс) 

• ОБУЧАЮ рисованию, 
фотосъемке, дизайну 

(206) 446-9513 

• ЭЛЕКТРИК и ВСЕ 
ремонтные работы в 
доме или в бизнесах 

425. .501.7545 (Сергей) 


• ДОСТАВКА В АЭРОПОРТ 

$30 

(206) 659-3132 (Ѵісюг) 
ргіѵейепеі8@Ьоітаі1.сот 

• ОБУЧАЮ ВОЖДЕНИЮ 

на автомобиле. 

Имею большой опыт 
(425) 346-0625 

• ОБУЧАЮ РУССКОМУ 
ЯЗЫКУ детей любого 

возраста. 

Имею педагогическое образова- 
ние. Живу в Веііеѵие 

(253) 970-8302 


• ОБУЧАЮ РУССКОМУ/ 
УКРАИНСКОМУ ЯЗЫКАМ 

по ускоренной методике 
(425) 350-3598 

• ЭЛЕКТРИК 

(206) 850-4368 (Сергей) 

06-09 БУХГАЛТЕРСКИЕ 
УСЛУГИ 

360..393.3852 (Елена) 

• ДАЮ УРОКИ РУССКОГО 
ЯЗЫКА и литературы. 

Имею педагогическое образо- 
вание. Живу в Ропіапсі 

(503) 253-8139 Наталья 
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ПРЕДЛАГАЮ РАБОТУ ПРЕДЛАГАЮ РАБОТУ ПОИСК РАБОТЫ 


ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ 


Траковая компания приглашает на работу 
водителей С01_ класса "А" со стажем не менее 1 года 

работа на риферах 

по территории 48 штатов 



Своевременная оплата/бонусы 
Хорошие условия работы. 


Звоните : 


206..429.21 53 


с 9:00ам до 6:00рм 


РАБОТА 

для 

одинокой женщины 

в 

АОІЛТ РАМПУ НОМЕ 

с проживанием 
Минимальный английский 
(206) 898-7260 Иван 


• Работа в доме по уходу 

за пожилыми в Кепюп. Ми- 
нимальный английский. На- 
личие всех сертификатов 

206.. 412.4724 

• Требуется няня, проживаю 
щая рядом с Маггіпег ЗсЬооІ 
(Еѵегеп) Работа в вечернее 
время и выходные 

425.. 503.1767 

• Предлагаю работу няни 

(425) 894-8370 


• Дополнительный доход 
или финансовая независи- 
мость. Работа из дома в сво- 
бодное время 

941..445.7220 Аня 


Компания "СгузіаІ ВгідЫ" 


ПРИНИМАЕМ 
НА РАБОТУ 


мужчин и женщин 
ДЛЯ 

уборки ДОМОВ и офисов 


хорошая зарплата 


рь 425 .. 736.6522 425..228.0446 
ьх 425..228.8997 


МАГАЗИНУ 

в городе Кент 

ТРЕБУЮТСЯ РАБОТНИКИ 

206. .778. 391 7 


Предлагаем работу 

по дому. 

с проживанием 

Если вы го товы с та ть час тью 

Энергичной, доброй и ответст- 

нашей семьи на несколько 

ле т, а также переехать в дру- 

венной женщине. 

гой штат, если будет необхо- 

Работа включает в себя уход и 

димость, звоните 

занятия с ребенком со специаль- 
ными нуждами, а также помощь 

425. .765. 9757 


• СепйуесЗ Сагеуіѵег, свободно 
владеющий английским и рус- 
ским, ищет работу по уходу 

(425) 200-6642 

• Ищу работу Саге§іѵег 
(Еѵегеп, Ьуппѵѵоосі, Микііссо) 
Имею все сертификаты 

(425) 583-9512 

• Ищу работу няни, можно 
с проживанием 

(206) 349-1879 (Татяна) 

• Ищу работу связанную с 
рисованием, фотосъёмкой 

(206)353-0062 (Богдан) 

• Ищу работу няни и работу 
по дому на рап-нте с 12 до 6 
р.т. Имею опыт работы 

(206) 288-9729 (Вера) 

• Ищу работу няни 
(253)759-6156 (Сюзанна) 

• Ищу работу няни. Имею 
дошкольное педагогическое 
образование. Большой опыт 
работы. Хорошие отзывы 

(206) 355-5975 

• Ищу работу няни без про- 
живания. Живу в МШ Сгеек 

(206) 612-4361 (Люда) 

• Присмотрю за вашим 
новорожденным ребенком 
у вас или у меня дома 
Риуаііир (253) 926-2575 

• Ищу работу по уходу за по- 
жилыми. Есть сертификат. 

Или другую работу. 
Звоните (425) 344-2752 

• Присмотрю за вашим ре- 
бенком или пожилым чело- 
веком. Помогу по хозяйству 

(готовка, уборка) 

Имею педагогическое и ме- 
дицинское образование 
АиЪшгп 253..561.6840 

• Присмотрю за пожилым 
человеком. Помогу по 
хозяйству (готовка, уборка) 

360..653.7117 (Аппа) 

• Присмотрю за ребенком до 
3-х лет у себя дома. Кепіоп 

(425) 271-0692 (Еіепа) 

• Ищу работу няни в районе 

Есітопсів - І.уптѵоосі 
(206) 931-4278 


БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206.434.9587 


• Ищу работу учителя музыки 
в детском саду или школе. 
Имею высшее музыкальное 
образование и большой опыт 
работы 

(206) 849-0770 

• Ищу работу по уходу за ре- 
бенком или пожилым челове- 
ком 

(253) 397-5734 

• Ищу работу няни в районе 
Кет - АиЬигп - Ресіегаі \Х’ау 
Или присмотрю за вашим 
ребенком у себя или у вас 
дома 

(253) 735-6416 

• Присмотрю за вашим ре- 
бенком у себя или у вас лома. 
Или присмотрю за пожилым 
человеком. Живу в Еуптѵоосі 

425. .673.2247 (Леся) 


СНИМУ в КЕІЧТ 

6-ти комнатный дом по 

8-й программе в Ьуптѵооф 
ЕсІтопсЬ, Микікео, МШ 
Сгеек 

425-329-5060 

■ 

4-х комнатный дом 

в Еѵегеп, Ьупптюф МШ 
Сгеек, Зііѵег Еаке 
425-231-5007 (Валентина) 

Я 

небольшой дом или часть 
дома со всеми удобствами 
для семьи из 2-х человек. 
Предпочтительно КескпопсЗ 
Веііеѵие, Зеапіе, Кепгоп или 
другие варианты. 

253..397.5734 


СДАЮ в КЕІМТ 



954..404.6428 


Сдаю в рент очень красивый 
дом в Раіт Соаяі, РІогіОа. 
Дом рядом с океаном. 

3 комнаты, 2 туалета, гараж 
на 2 машины. 8-я програм- 
ма - ОК! Цена - $950/мес 



321. .948.9392 ■ 503..750.0622 


Комнату в Веііеѵие рядом с 
МісгозоЕ 

425. .753.2565 

■ 

Сдаю в рент очень красивый 
большой дом из 6-ти спален 
в г. Кент. Желательно под 
8-ю программу. 

206.. 335.1607 

■ 

Однокомнатную квартиру 
в декабре 

425.. 265.0679 

312.. 21 5.6720 



О 

Ф[Э 

и 
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БЛАНК ЗАКАЗА 

АС МесГіа, НС 

2106 186 Р1.5Е 

ВоіЬеІІ, ѴѴА 98012 

Сотрапу пате 

Р і, 206 434- 9585 г.» 425 41 5-1031 

ВШіп§ АсЫге$5 

Последний день подачи объявлений 

1 3 числа текущего месяца 
тіп/ 3 топіН 

РНопе Е-таі1: 

Принимаем Е-таі1 объявления: 8Ьо1отриЫі§Ьег@уаЬоо.сот 

Техг асІз/Текст Объявления 




Подпись Лата 

1/8 раде 1/8 раде 1/16 раде 1/16 раде 

Ыаск $25.00 соіог $50.00 Ыаск $15.00 соіог $30.00 

топіМ 2 3456 топйіі 2 3456 топіЫ 2 3456 топіН 1 23456 
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ВЕСТИ 


ФАКТЫ, КОТОРЫЕ ВЫ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ 



“Я помогу вам сделать новый старт 
для того, чтобы вы могли наслаж- 
даться жизнью и финансовой свобо- 
дой. ” 


Адвокат 

Константин Циприн 

ТЬе Цпігегі Згагез Зиргете Сойм 
говорит, “(Ъапкгиріу) рѵе$ Іо іЬе 
Ьопезі Ьиі ипрогіипаіе (ІеЬіог. . . а пая 
оррогіитіу іп 1і[е апб а сіеаг реісі рог 
риіиге еррогі, ипЬатрегеб Ьу іЬе ргтиге 
апН бітшгацетепі ор ргеехиііпу бек. ” 


БАНКРОТСТВЕ ЕСЛИ: 

Сумма ваших доходов не покры- 
вает ваши расходы; 

У вас высокие долги и нет реаль- 
ной возможности их уплаты в дан- 
ный момент или в будущем; 

Ваша заработная плата забирает- 
ся или кто-то угрожает забирать 
вашу заработную плату в будущем 
для погашения ваших долгов; 

Вы являетесъ, или вы скоро будете 
предметом для іагѵзиігз, героззеззіоп, 
1оп§ - Гегт сІеЬг соііесііоп ог Ьагаз- 
зтепГ; 

Вы имели или имеете серьезные 
финансовые неудачи такие, как 
потеря работы или дорогостоящие 
болезни; 

Вы верите, что у вас и у вашей 
семьи жизнь будет лучше, если вам 
спишут все или почти все ваши 
долги. 


ВЫ НЕ ОДНИ 

Более 1.4 миллиона банкротств 
было оформленно в США в 2009 
году; 

Более 24,000 банкротств было 
оформленно в Западном Вашинг- 
тоне в 2009 году. 

ВЫ НУЖДАЕТЕСЬ В 


БАНКРОТСТВО ПОЗВОЛИТ 
ВАМ: 

Улучшить ваш Сгесііг Зсоге; 

Устранить юридическое обяза- 
тельство по выплате болыпенства 
ваших долгов таких, как тесіісаі 
ЪШ$, сгесііг сагсЬ, «раусіау» апсі огЬег 
Іоапз, Ьаск-гепг, апсі сІеЬгз о\ѵес1 айег 
героззеззіоп апсі/ ог іогесіозиге; 


Остановить \ѵа§е §агпізЬтепГ, 
сІеЬг соИесГІоп/ сгесііеог Ьагаззтепг, 
1а\ѵзиіг апсі огЬег сгесіігог асгіопз го 
соііесг а сІеЪг, апсі іогесіозиге; 

Понизить ваш ежемесячный пла- 
теж за некоторые долги, такие как 
дома и/ или автомобиль в кредит; 

Самое важное — это восстановле- 
ние вашего кредита и начало вашей 
финансовой свободы. 

ПОЧЕМУ 

БЕВТ 8ЕТТБЕМЕ1ЧТ 
НЕ ПОМОЖЕТ: 

Банкротство: немедленно списы- 
вает ваши долги, что позволит вам 
сделать вашу жизнь и жизнь вашей 
семьи лучше. 

ПеЬг Зеггіетепг: заставляет вас 
делать ежемесячные платежи для 
погашения вашего долга на период 
от 1 до 7 лет; 

Банкротство: в Тзіргіп Ьа\ѵ Сгоир 
все платежи объяснены во время 
первой бесплатной консультации. 

ПеЬг Зеггіетепг: Значительные 
первоначальные и часто скрытые 
месячные платежи. 

Банкротство: позволяет сохра- 
нить дом, инвестиционную собст- 
венность и даже ваш автомобиль. 

БеЬг 8еГГІешепг: Не поможет вам 


защитить ваш дом, инвестицион- 
ную собственность или ваш авто- 
мобиль. 

Другие последствия 
ОеЬг Зеггіетепг: 

о сокращении вашего долга сооб- 
щается в ІК8 и эта сумма считается 
вам как доход. Это негативно ска- 
зывается на Сгесііг Зсоге. 

БАНКРОТСТВО 
ПОМОЖЕТ ВАМ: 

Сохранить ваш дом _и даже вашу 
инвестиционную недвижимость; 

Сохранить ваш автомобиль; 

Сохранить более 8 22 К налич- 
ными, акции и/или ювелирные 
изделия; 

Сохранить ваши пенсионные сбе- 
режения; 

Сохранить некоторые имеющие- 
ся у вас кредитные карты; 

Получить ипотечный кредит 
через 2 года после оформления 
банкротства. 


Оізсіаітег оі" ЬіаЬШіу: Этот материал подготов- 
лен и распространяется только для информа- 
ционных целей. Это не должно истолковываться 
как Іе^аі асіѵісе ог 1е§а1 гергезепсайоп. Законода- 
тельство о банкротстве может быть изменено в 
любое время. 


БАНКРОТСТВО бесплатно 


СЕТ 5ТАКТЕО 
РОКОМІ.Ѵ 


$200 


АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 

КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО 
СБОР ЗАДОЛЖЕННОСТЕЙ 

ЕѴІСТІОИ Я 


ПРЕВЫШЕНИЕ СКОРОСТИ то«і 




ОЕВТОК8 ЕОТСАТКЖ СЕА5БЕБ, 

когда ваши интересы представляет 

Т5ІРКШІ.АѴѴСКОІІР 








Т5ІРКШ і.аѵѵ с » РУ.С 





Константин Циприн 
Адвокат 


Мы работаем в КІпд, Ріегсе, апсі ЗпоИотвН СоипГу 


Русскоязычная линия 24 часа в сутки 

425. .242. 4892 


1 1 033 № 24* 5Т., 5иі4е 200 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 рН 


425.. 454.6277 Гахі ,866..467.9403 
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МИФЫ О ДИАБЕТЕ 



Ицхак Чайковский, 
профессор, доктор 
физико-математических 
наук, Израиль 

(Окончание) 

“Инсулин вызывает 
прибавку веса” 

В отсутствие явной пере- 
дозировки инсулинотерапия 
не вызывает прибавки веса 
значительно больше того, 
на который "настроена" сис- 
тема регуляции аппетита. 

Нередко инсулинотерапия 
начинается после достаточ- 
но долгого периода деком- 
пенсации сахарного диабета. 
В этом периоде высокий уро 
венъ сахара вызывает сниже- 
ние веса за счет потери час- 
ти потребляемой пищи и 
жидкости вследствие частого 
мочеиспускания . 
Нормализация сахара (с по- 
мощью инсулина или табле- 
ток) прекращает эту потерю 
питательных веществ, вся 
потребляемая пища исполь- 
зуется организмом, и вес ста- 
новится таким, которым и 
должен при потребляемом 
суточном калораже и физи- 
ческой активности. 

Диабетику не мешает пом- 
нить, что вред от высокого 
уровня сахара крови так зна- 
чителен, что нормальный 
сахар при избытке веса и 
применении инсулина — зна- 
чительно безоопаснее, чем 
высокий сахар при нормаль- 
ном весе. 

“Если я на инсулине или 
на других сахароснижаю- 
щих препаратах, я могу 
есть все, что хочу” 

Одно лишь принятие лекар- 
ств не заменит вам снижение 
веса (в сл^ае необходимости) 
благодаря правильному пи- 
танию и физическим упраж- 
нениям. Даже если вы полу- 
чаете необходимые медика- 


менты, держать заболевание 
под контролем ваЧ поможет 
здоровый образ жизни. 

Со временем, по мере улуч- 
шения обмена веществ, у 
вас может появиться возмо- 
жность постепенно снижать 
дозировку лекарств, а возмо- 
жно и совсем их принимать, 
оставаясь лишь на диете. 

“Если у меня сахарный 
диабет, мне придется 
отказаться от фруктов.” 

Фрукты естественно содер- 
жат углеводы и естественно 
повышают уровень сахара в 
крови. 

Однако и при сахарном диа- 
бете потребление углеводов 
является неотъемлемой • 
частью питания. 

Во фруктах содержатся пита- 
тельные вещества и волокна 
И кроме того, они меньше 
влияют на уровень сахара, 
чем другие сладкие продук- 
ты такого же веса. При са- 
харном диабете ваш рацион 
должен содержать 2-3 пор- 
ции свежих фруктов каждый 
день. Свежие фрукты гораз- 
до полезнее тех, что прошли 
некоторую обработку, на- 
пример, фруктовые соки, су- 
хофрукты, фруктовые кок- 
тейли и т.д. 

Отмечу, что виноград и ба- 
наны рекомендуется исклю- 
чить или резко ограничить 
вследствие содержания в них 
простого углевода —глюкозы 

“В питании нужно сле- 
дить только за количест- 
вом углеводов и забыть о 
белках и жирах пищи.” 

При ограниченном потреб- 
лении углеводов уровень 
сахара можно держать под 
контролем, однако нельзя 
забывать о количестве пот- 
ребляемых калорий. 

Но если есть слишком мно- 
го жирной пищи, количест- 
во калорий сильно увеличи- 
вается и вы будете набирать 
лишний вес. Тогда, чтобы 
этого не происходило, вы 
должны знать какое количе- 
ство калорий при вашем ве- 
се не приводит к набору 
лишнего веса. А еще важно 
знать (о чем осведомлено немно- 
го диабетиков), что жиры и 
белки из пищи также приво- 


Продаю книгу по очистке организма 


Очищение или Хирургия 


206..434.9585 ► 425..415.1031 


ПРОФЕССОР ИЦХАК ЧАЙКОВСКИЙ 

( Израиль ) 

диабетик с 30-летним стажем, автор доказанного аффективного 
метода работы с диабетиками КОНСУЛЬТИРУЕТ по проблеме 

КАК ЖИТЬ С ДИАБЕТОМ 

ПОЛНОЦЕННОЙ И АКТИВНОЙ жизнью 

Наша цель - предотвратить осложнения диабета, обеспечить 
психологический и физический комфорт на долгие годы. 
Помните - диабет не болезнь, а образ жизни. 

Диабетик получает необходимые знания и практические устойчивые 
навыки для поддержания нормального уровня сахара а крови. 


Важное достоинство метода 
- возможность консультаций: 
личных, по телефону нет черт 
Интернет в режиме он-лайн 

Тел. '972-8-6 1 02й40;$куре : ІТ7.НАК85 

Е-таіі сНаікоѵ1@0і2,пеиі 

сайт автора шѵѵу.та*Н.Ьди.ас,ІІ/~сНаік 




РІАІМО ТЕАСНЕР 


Татага ]Ѵаф 


Профессиональный учитель музыки 
/русский, украинский, английский/ 


1 7 лет опыта работы в Американской 
Международной школе Ілпсоіп ТісЬооІ 


206. .979.9024 


Іатага\ѵа§1е@§тпаі1.сот 


дят к повышению сахара кро 
ви спустя 4-5 часов после их 
употребления. Это происхо- 
дит за счет процессов с их 
участием в печени и к после- 
дующему выбросу глюкозы 
в кровь 

“Больные сахарным диа- 
бетом должны есть только 

специальные продукты.” 

Это не так. Однако следует 
придерживаться при пита- 
нии нескольких правил: кон- 
тролировать потребление 
соли и сахара, употреблять 
пищу с низким содержанием 
насыщенных жиров, напол- 
нить свой рацион цельно 
зерновыми продуктами, ово- 
щами и фруктами. Не следу- 
ет злоупотреблять едой для 
диабетиков или д иетической 
пищей в неконтролируемых 
количествах, ибо это тоже 
повышает уровень глюкозы 
в крови. Я уже даже не гово- 
рю о том, что специальные 
продукты стоят гораздо 
дороже, чем обыкновенные. 

“Необходимо отказаться 
от десертов.” 

Это не правда. Существует 
множество вариантов вклю- 
чения десертов в диабетиче- 
скую диету. Например: при 
приготовлении десерта мож- 
но использовать сахарозаме- 
нители; уменьшить количе- 
ство употребляемого и вмес- 
то двух кусков пирога съесть 
один, или поделиться с друг- 
ом. Можно добавлять в де- 
серты больше фруктов или 
овощей. Класть меньше са- 
хара, чем рекомендовано. 
Попробовать новые вариан- 
ты десертов. Скажем, вместо 
мороженого, пирогов, кон- 
фет — салат из свежих фрук- 
тов, орехи, йогурты. 
Впрочем, на эту тему напи- 
саны десятки книг и всяких 
рецептов в Интернете, так 
что любой желающий мо- 
жет найти для себя подходя- 
щие рецепты 

“Сахароз аменители (СЗ) 
опасны для здоровья 
диабетиков” 

Отмечу, что это заблужде- 
ние очень распространено. 
Люди верят сомнительным 
публикациям, где утвержда- 
ется, что сахарозаменители 
вызывают онкологические 
заболевания. Но это просто 
ни на чем не основано. 


Важно знать, что СЗ во мно- 
го раз слаще обычного саха- 
ра и создают сладкий вкус 
чая или кофе при употреб- 
лении в ничтожных количе- 
ствах. СЗ не влияют на уве- 
личение веса тела, и они вы- 
водятся из организма в тече- 
ние часа. 

Мед наполовину состоит 
из фруктозы, поэтому яв- 
ляется сахарозаменителем 

Мед состоит из фруктозы и 
глюкозы в примерно равных 
соотношениях. А молекула 
пищевого сахара (сахарозы) 
также состоит из остатка 
фруктозы и остатка глюкозы. 
Сахароповышающее дейст- 
вие меда такое же, как у саха- 
ра. 

“Несладкие (зеленые) 
яблоки при диабете 
допустимы, сладкие-нет” 

Вкус яблок зависит от содер 
жания органических кислот, 
а содержание сахара- скорее 
от размера и степени зрело- 
сти, чем от цвета. 

Так что все яблоки одинако- 
во допустимы. 

“Черный хлеб повышает 
сахар крови меньше, чем 


белый”. 

Их сахароповышающее дей- 
ствие одинаково. Но сдоб- 
ный хлеб повышает сахар 
крови с большей скоростью, 
а хлеб с добавлением отру- 
бей или неразмолотых зла- 
ков - медленне, чем обычный 
Эта разница в скорости по- 
вышения сахара в крови 
очень важна для диабетиков, 
и это свойство получило да- 
же отдельное название — гли- 
кемический индекс. 

Верно то, что сахароснижа- 
ющее действие зависит от 
количества хлеба: понятно, 
что 1 батон черного хлеба 
повысит сахар больше, чем 
1 кусок белого 
Заканчивая этот неполный 
список разнообразных гли- 
фов о диабете, могу сказать, 
что знакомство с ними и по- 
яснениями к ним поможет 
вам избежать серьезных 
ошибок в лечении вашего 
диабета. 


Очерки о диабете профессора 
Ицхака Чайковского 
читайте на порта, іе газеты 

шѵт.іѵеііі.сот 

Пишите автору на е-таИ: 

сНаікоѵІ @01 2пе(.іІ 
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НАСЛЕДСТВО. Что нужно знать каждому. 



Когда и почему мы должны 
решать вопросы по оформлению 
наследства? 

ІѴХногие из нас не любят обсуж- 
дать вопросы, связанные с подготов- 
кой завещания и других юридичес- 
ких документов, имеющих отноше- 
ние к оформлению передачи иму- 
щества наследникам. 

Откладывая планирование вопро- 
сов по передаче имущества наслед- 
никам на задний план, вы рискуете 
тем, что ваши наследники — те, кого 
вы любите больше всего - не смогут 
получить то, что вы хотите им оста- 
вить и когда вы хотите. 

Это может произойти по разным 
причинам: 

1. Либо из-за дополнительных 
судебных издержек и юридичес- 
ких расходов при распределении 
наследства; 

2. Либо из-за дополнительных 
посмерных налогов и соответст- 
венно уменьшения средств, ко- 
торые получат ваши наследники; 

3. Либо из-за конфликтов меж- 
ду вашими наследниками. 

Вот почему так важно решить 
вопросы передачи наследства и пра- 
вильно оформить необходимые до- 
кументы пока вы юридически дее- 
способны. 

Это поможет вашим близким из- 
бежать лишних судебных разбира- 
тельств или финансовых трудностей 

Какие юридические документы 

мне следует иметь, чтобы пра- 
вильно оформить наследство? 

Чтобы ваш план по передаче нас- 
ледства был правильно оформлен, 
вам необходимо подготовить у ад- 
воката следующие юридические до- 
кументы и оформить их у адвоката 
пока вы юридически дееспособны: 


На вопросы читателей отвечает адвокат Юлия Русинова 


1 . Доверенности по медицинским и 
финансовым вопросам, которые бу- 
дут иметь силу в течение вашей жиз- 
ни; 


Как сохранить или обеспечить выплату государственных 
пособий (551 & МесіісаісІ) для члена семьи, если он/а имеет 
физическое или умственное отклонение или страдает 
хроническим заболеванием? 


2. Завещание или траст в зависимо- 
сти от ваших семейных и финансо- 
вых обстоятельств; 

3. Медицинскую директиву по воп- 
росам обеспечения искуственного 
дыхания и жизнеобеспечения орга- 
низма, если вы оказались в коме 
или неизлечимо больны; 

4. Список по передаче вашего лич- 
ного имущества (книг, машин, юве- 
лирных изделий, произведений ис- 
кусства, вещей, имеющих сентимен- 
тальную ценность и т. д.); 

5. Формы по оформлению наследо- 
вания пенсионных планов, индиви- 
дуальных пенсионных счетов, стра- 
ховых полисов, имущества или бан- 
ковских счетов, зарегистрирован- 
ных на совместное владение и авто- 
матически переходящих по наслед- 
ству членам семьи или другим ли- 
цам, а также других видов собствен- 
ности, которые не могут быть пере- 
даны согласно условиям завещания 
или траста. 


В данной ситуации вам необходи- 
мо создать траст для оплаты допол- 
нительных нужд и расходов родст- 
венника, который/ ая имеет инвалид- 
ность или страдает хроническим 
заболеванием. 

Данные трасты называются 8ирр1е- 
тепгаі Меебв Тгизіз и могут быть 
двух видов: 

1 . Траты, созданные на средства треть- 
их лиц (например, родителей, деду- 
шек/ бабушек) или опекуном через 
суд или 

2. Трасты, созданные на средства самого 
лица , имеющего инвалидность или 
страдающего хроническим заболе- 
ванием. 

Такие трасты могут быть созданы 
третьими лицами при жизни или 
посмертно ( в завещании или трасте, 
имеющем действие только после смерти). 

Правильно оформленный траст 
при помощи квалифицированного 
адвоката поможет вашему родствен- 


нику продолжать получать государ- 
ственные пособия или получить 
нужную квалификацию для получе- 
ния государственных пособий в бу- 
дущем, когда вы не сможете больше 
помогать вашему родственнику ма- 
териально или, если ваш родствен- 
ник еще не имеет официального 
заключения врача о его/ее заболе- 
вании или инвалидности. 

Данные трасты необходимы не 
только для малообеспеченных лиц. 
Даже если вы обеспечены и можете 
позволить оплачивать уход и меди- 
цинское лечение, а также другие 
расходы для вашего родственнка с 
инвалидностью или хроническим 
заболеванием, создание такого трас- 
та позволит вашему родственнику 
получать государственные пособия 
и защитит средства, помещенные в 
данный тип траста от его/ ее креди- 
торов. 

По всем вопросам обращайтесь по тел. 

206..915.5085 



Юридический офис 
Юлии Русиновой 


• Иммиграционное право (рабочие визы и семейная иммиграция) 

• Организация и юридическое сопровождение бизнесов - консультации по всем вопросам 
корпоративного и налогового права для малых и средних бизнесов 

• Оформление завещаний, трастов, медицинских и финансовых доверенностей, медицинских 
директив, передача бизнеса по наследству 

• Составление договоров о распределении имущества до и после заключения брака и для лиц, 
находящихся в гражданском браке 

■ Утверждение завещания после смерти наследодателя с целью передачи 
имущества членам семьи и другим лицам 

■ Налоговое право - переговоры с федеральными и местными налоговыми 
органами по вопросам снижения налоговой задолженности для Вас и 
Вашего бизнеса 

• Операции с недвижимостью (земельное право) 


5.5085 Іах 425..953.48Ѳ2 




Е-таіІ: ігои55Іпоѵа@дтаіІ.сот ѴѴеЬ: Нп:р://гои55ІпоѵаІаѵѵ.ѵѵеЬ5.сот/ 
10-1 48Ш Аѵепие ЫЕ, 5иКе 201 ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 


Адвокат Юлия Русинова, 
Магистр Налогового Права 
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ТНе Музіісаі Иеаііпд ѵѵаі:ег5 
а! 


шнв 


ПСІ0ІМІ 


КМ 


Не мечтай, а действуй! 


Уроки ВОКАЛА 
Игра на гитаре 


Постановка голоса 1 
для детей и взрослых' 


425. .591. 971 0 

Александр Кулай 


уппѵѵоосі Микіііео Кігкіапсі ВотН^ІІ ВепіопВеІІеѵиеВесІтопсІ 


Максимальная партия 
Предлагаем сотрудничество ^ОГРАНИЧЕНА. 

заинтересованным лицам во 

всех штатах и Канаде Минимальная партия 

1 ящик или блок 

Продукцию получать в холодильнике г. Сиэтл по адресу: 


Сііе Ісе Соігі Біогаде 2001 ѴѴ 
СагбІсІ 51., БеаНІе ѴѴА 98119 


425..449.3165 


ѵѵѵѵѵѵ.5оарІакегѵге5огі.сот 




'Христианская церковь 

Дар любви' 


Пастор 
Юрий Петрус 


Служения проходят: 
Воскресенье - 2:00 р.т. 

Понедельник - 6:00 р.т. 

Суббота - 7:00 р.т. 


Наш адрес: 11420 8Е 248іЬ Вігееі 
Кет, 1Д7А 98030 Рігвт Варііві СЬигсЬ 


206 .. 595.4601 


©ИИСШШіШ 


ВѴ 5иіІе$. 122 


тттѳтт 


Прежде, чем ехать на холодильник за продукцией, свяжитесь с нами! 


ЕІесігісаІ атр$: 30-50 


АтепіІіеБ: 

АсЦѵіііез сепГег, 

ВеасН, ѴѴІРІ, НоіТаЬ, 
Іаипсігу Расіііііез, 

Ріспіс Агеа, РІаудгоипсІ, 
5рогі Соигі, $аипа, 
Бѵѵіттіпд Роо! 


■ Сельдь мороженая неразделанная для приготовления в домашних 
условиях. Замороженая в блоках. Вес упаковки 44 ІЬ. Цена - $1 .45ІЬ 

■ Икра красная. Салмон (сокай. Расфасованная по 1 кг. Цена - $10.00 кг 

■ Икра черная слабосоленная, зернистая, мороженная. Цена- $100 ІЬ 

• Камбала неразделанная. Вес упаковки 35 ІЬ. Цена - $1.00ІЬ 

■ Тихоокеанская треска неразделанная. Замороженная поштучно. 

Вес упаковки 50ІЬ. Цена - $0.85ІЬ 

• Хек неразделанный. Замороженный поштучно. 

Вес упаковки 44 ІЬ. Цена - $1.00ІЬ 

• Кальмар патрошенный без головы и внутренностей. 

Вес упаковки 35 ІЬ. Цена - $1.25ІЬ 

■ Филе хека со шкурой. Замороженное поштучно. 

Вес упаковки 10 ІЬ. Цена - $2.20ІЬ 

■ Филе без шкуры и костей пяти видов камбаловых пород нормального 
размера. Замороженное поштучно. Очень качественное. 

Вес упаковки 1 0 ІЬ. Цена - $2.50ІЬ. Имеется в наличии аналогичное филе, 
и по той же цене, из трески, минтая, окуня, линкода 

■ Меч-рыба. Спинка без костей. Замороженная поштучно. Очень вкусная 
Для приготовления ухи, котлет, шашлыков на барбекью. Отличный товар 
для горячего и холодного копчения. 

Вес упаковки 1 0 ІЬ. Цена - $2.20ІЬ 

■ Филе АггоѵѵгооГЬ Яоипсіег без шкуры и костей (одна из разновидностей 
камбаловых) Замороженное поштучно. Вес упаковки 1 0 ІЬ. Цена - $2.20ІЬ 

■ Котлеты (бургеры) из салмона сокая. Замороженные поштучно. 

Каждый бургер упакован под ваккумом. Вес упаковки 8 ІЬ. Цена - $2.20ІЬ 

■ Крупные стейки меч-рыбы свежей заморозки. Каждый упакован отдельно 
под вакуумом. Вес упаковки 30 ІЬ. Цена - $2.50ІЬ 


Добро пожаловать 
в семейную атмосферу! 


• КНИГИ • ТЕТРАДИ 

• ФЛАЙЭРЫ • БРОШЮРЫ 


• КАЛЕНДАРИ • ФУТБОЛКИ 


е-таіі: 5НоІотриЫі5Ііег@уаЬоо.сот 

206 . . 434.9585 425 .. 415.1031 


ТОРТЫ 


360..671. 6030 


МОРОЖЕНАЯ РЫБОПРОДУКЦИЯ 
от производителя и партнеров 

со склада в 5еа«Іе 


АКУПАИ 


.. Косііак, АІакка 

свежемороженую рыбу И икру 

для себя и своих родственников ѵѵѵѵѵѵ.дІоЬаІБеа^ооВі.сот 
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ТЬе Іпп - идеальное место 
для отдыха и лечения 
круглый год 




каждом номере минеральная вода 

с озера, 
номера с джакузи 


509 246-1132 

ѵѵ\л/\л/.іпп5оарІаке.сот 



НОТАРИАЛЬНЫЕ УСЛУГИ 
ПЕРЕВОДЫ 

русский «немецкий» чешский «словацкий 

| Оформляю документы и налоги 

Е-таіІ: гедіпаГгапк@еагіЫіпк.пеі 


РЕГИНА ФРАНК 



ы . Земля 


Дома . К 


* 

эбеідаю - 

я 

ДЕ 

ЛАІ 

Ю ! 

Г я 




А 

’ т 


Іпіегпаі Мвсіісіпв/Ргітагу Саге 

Врач-терапевт Таіуапа Киізу, МО» 




Обследование 

и заполнение медицинской документации 
на гражданство и для получения грин карты 

Дни приёма 

ПонеАельник<^ела"Пят 

с 9:00 до 6:00 


425-637-2340 ■ 425-679-9304 


Принимаем основные виды страховок 


1 750 1 1 2 Аѵе. 5иі1е 0-160 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 




ВКУСНЕЙШИЕ БЛЮДА НА ЗАКАЗ 


ЬатЬ, сКікеп, Ъее(, Іиіа каЬоЬз, гісе апсі тоге.. 

Міпітиш огсіег го ог тоге. Ріеазе, огсіег г с1ау$ Ъе&эге 

Іо огсіег саІІ Но$$еіп 425..223.7174 


АМЕЯІСАИ РАМПУ 


імзоиАМсе 


Таііапа Сапоп, Адепі 


- Авто ■ Дом • Аренда ■ ІІтЬгеІІа 

. Жизнь ■ №ѵѵ ■ Бітріе Ше без медекзема! 

. Вивіпезв ■ Плиточники и уборочные услуги. 


. Лучшие цены в ѴѴА 

. Вопд 5 



ркопе 253..288.9900 
сем 253. .508.991 5 

іл. я авь. 



4025 А БігееГ 5іе 1 02 АиЬигп, ѴѴА 98002 




ПРОВОДИМ НАБОР ДЕТЕЙ В ДЕТСКИИ САД 

ШзЙй ОШэ Оеажйцв ®шйэ7 


Кепіоп, ѴѴА 

.4682 


5 раз в неделю 
4-х разовое питание 
Развивающие программы 
і Обучающие программы 
і Уроки и физкультура 
і Опытные педагоги 
і Лицензия 

і Спортивные тренажёры 
і Р5Н5 - ОК! 


■ Мебель, игрушки и все используемое оборудование 
из экологически чистых материалов 

■ Ежедневная обработка центра машиной "РаіпЬоѵѵ". 

■ Очистка воздуха от пыли и болезнетворных бактерий 

■ Ингаляция натуральным маслом эвкалипта 

с 

Подробно о садике читайте на медиа портале ѵѵѵѵѵѵ.тѵезіі.сот в рубрике "Совет специалиста" 
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Наши ВЕСТИ • НаіЫ ѴЕ8ТІ 

І55Ы # 2152-7407 

РиЫіяЬег 

Апаіоііу 8Ьо1от 

206..434.9585 &х 425..415.1031 

8Ьо1отриЫІ8Ьег@уаЬоо.сот 

Гѵе8Іі@таД.сот 

ЕсШог-т-СЫеГ 

СаИпа ЗЬоІот 206..434.9587 

8Ьо1ош1аті1у@уаЬоо.сот 

РК ёігесіог ѴІас1І8Іаѵ ТітигзЬіп 
ірр@и$а.сот 

Ѵіоіепа Тазкаг 916. .745.5646 
НШеІ Та 8 ап 5 кіу 847..650.9766 
Реіег ВЬІгокоѵ 917. .696.0319 
РгооГгеасІігщ 
Магіеі РоБпез 360..477.0248 
Оге^оп 

Еіщепе КиЬап 503.. 880.5559 
Ріогійа 

Аісхапсіг Уоийк 386..263.2480 
Саііпа Аіехееѵа 561. .305. 8056 

Использование материалов без письменного 
согласия редакции запрещено. Мнение авторов 
публикаций может не совпадать с мнением редак- 
ции. За содержание ининформации в текстовых 
и рекламных блоках редакция не отвечает. 

Дизайн рекламы принадлежит 
8Ьо1от РиЫІ8Ьіп§; Со 
АС Месііа ІХС 

КергоЗисОоп іпрагі ог йііі \ѵійюиг 
\ѵгі«еп регтіззіоп із ргоЫЬкеб. 

Розітазіег: 

Зепсі асісігезз сЬапдез іо 

8Ьо1от РиЫізЫгщ Со 
РО Вох 14472 
МШ Сгеек \УА 98082 

АС МеДіа ІХС 
2106 186‘ ь РЬ 8Е 
ВоіЬеІІ, ѴРА 98012 

Тираж печатного издания до 10 000 
Тираж едектронного издания 95 075 

\ѵ\ѵ\ѵ.Іѵе 8 Іі.сош 




Ян Циприн 


лп цпнрпп 


Американский адвокат Ян Циприн - управляющий 
адвокат конторы 8іргіп Ьаѵѵ ОШсез, РІХС. У Яна более 
тринадцати лет практики. До открытия 8іргіп Ьа\ѵ ОШсез, | 
РІХ, Ян был одним из главных налоговых юристов ХѴаяЬ- 
іп^іоп МиШаІ Вапк, ответственный за урегулирование 
налоговых проблем с ІК.8. Ян выпускник Ііпіѵегзііу оГ 
\Ѵа5Ьіп§Іоп (В.А.1994), іЬе Шіѵегзііу оГМіаті 8сЬоо1 оГ 
Ьаіѵ (Іигіз Эосіотаіе, 1 997) и получил степень магистра по 
налогам (Мазіегз іп Тах) из Ііпіѵегяііу о1‘ \Ѵа$ЬіпдЮп 
(ЬТ.М.,2001 ). Ян - член Ассоциации юристов штата Ва- 
шингтон ("\Ѵ8ВА”) и Федерального Суда штата Вашинг- 
тон (118 ОІБІгісі Соші, ЗѴекІегп Цізігісі оГ ѴѴазНіпцІоп). 


Зіргіп Ьаѵѵ ОШсе$, РІ IX 

• Бизнес право и Налоги/ІКБ 

■ Автомобильные аварии 

- Криминальное право 

■ РШ и ТНеШкражи 

■ Шідаііоп/Суды 

• Банкротство 

• 1 _&І АіісШб 

- Недвижимость 

- Еѵіс(іоп$/Выселение 

Первая консультация БЕСПЛАТНО 

Говорим по-русски и по-украински 
1 520 1 401:1т Аѵе ЫЕ , 5иііе 200, ВеІІеѵие ѴѴА 98008 

Ьх 866..51 7.2535 \мѵт. ІедаІапЛах.сот е-таі! уаікаіедаіапсках.сот 


е-таіі: 5НоІотриЫІ5Нег(о)уаЬоо.сот ■ шѵѵіѵ.ІѵеЯі.сот 
Іѵе$Іі(®таіІ.сот 


с/ 




206 . . 434. 9585 


206 . . 434. 9587 


425 . . 415. 1031 


ИЗДАТЕЛЬСТВО 


ПЕЧАТЬ 


РАДИО 


ВЕБ-САЙТЫ 


ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНЫ 


ОпЫпе РЬопе Воок 


КНИГИ 

газеты 

журналы 


асі$ 

іігтк 

ргезепіаііоп 


КНИГИ 

тетради 

футболки 


7/24 

реклама 

ролики 


разработка 

поддержка 

обслуживание 


изготовление 

поддержка 

обслуживание 



Живите и 

РѴ - 2013 


СЕГ© 


работайте в США 

Грин КардЛоттерея 

Каждый год Департамент США (Оіѵегзііу Ѵіза Ргодгат) выделяет 55,000 
Грин Карт иммигрантам, имеющим право постоянно жить и работать в 
США. Если у вас есть родственники или знакомые, проживающие за 
пределами США или временно находящиеся в США и желающие участ- 
вовать в розыгрише, обратитесь в офис Славянской Ассоциации. Мы 
профессионально подадим анкеты для розыгрыша, а так же предоста- 
вим регистрационный номер об успешной подаче. 


ВОНИТЕ 


425.367.4877 

Е-таіІ;кс5ар@таіІ.сот 


5 еаіііе 5/аѵіс А$$осіаііоп 

4630 2001Н 51. 5ѴѴ $1е. А-1 
І-уппѵѵоосІ, ѴѴА 98036 
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Школа УкраТнознавства імені I. Опенка 


3 вересня 
2011 року 

реестрація дітей 
о 10 годині ранку 

за адресою: 

221 Нагсііе Аѵе ІЧѴѴ 
Кеп1:оп,Ѵ\/А 98057 


РОЗПОЧИНА6 НОВИЙ НАВЧАЛЬНИЙ РІК 


^ **•» 

Ь ж 

р . 


& Ѵ;3 


Запрошуемо дітей 
віком 

від 4 до 16 років 

Працюють класи 
від підготовчого 
по 6 клас 


ВИВЧЕННЯ ТА ВДОСКОНАЛЕННЯ УКРАІНСЬКОІ МОВИ, ПИСЬМА, ЧИТАННЯ 
ЗАНЯТТЯ 3 РОЗВИТКУ МОВЛЕННЯ 

ОЗНАЙОМЛЕННЯ 3 ІСТОРІСЮ ТА ГЕОГРАФІЕЮ УКРАІНИ (у старших класах) 


За довідками звертайтесь до директора школи Петра Гороховського за тел. 253..249.8793 



Мазіег Аіііо СІаез 


Продаем 

и устанавливаем стекла 

на все виды машин 

^Саг5 Тгиск, Ѵа^ѴРѴЧ * 

Воск сЫр гераігз • 1_о\л/ ргісе$ ■ НідЫ Оиаіііу 
Ргее МоЬМе Зегѵісе ■ СеПіАес! ТесНпісап 




Уоиг #1 ІпіегпаііопаІ апсі Оотезііс Аиіо ГСераіг 5Иор 


Выполняем все виды ремонтных работ 
Техническое обслуживание двигателей 
Ремонт и заправка кондиционеров 
Трансмиссия и сцепление 
Ремонт тормозов 

Бортировка, балансировка, шиномонтаж 
Розвал и схождение колёс 
Компьютерная диагностика 


Мы говорим на вашем родном языке 


13209 ЫЕ 1 26ТН Р1_, А-1 10 КігИапсІ, ѴѴА 98034 ■ іп1о@іаг\л/а.сот 


\л/\л/ѵѵ.іагѵѵа.сот 








г 




СТ8 2060051 -40 


5111 СоНе%е Оак От., Зиііе 6, 
5 асгатепіо, СА 95841 


У НАС ДЕШЕВЛЕ! 

Москва от $339 + Іах 
Киев от $549 + Г ах 


Паспорта/Визы. Срочное оформление: 

- многоразовые визы на Украину, в Россию, Беларусь и др. страны 

- нового украинского паспорта ( в течении 1 недели) 


8-ми дневный отдых на Гаваях от $599+1ах 
АП Іпсіизіѵе іп Сапсип, 8 дней - от $999+1ах 

Шиаперепейі, доаЙавка, проживание в шикарной 5-гііи 
увегрочной юсйіинице, все напиМки и писание бесплатно) 




